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 إسرائيليّة جامعة في فلسطيني�ا باحثًا تكون وأن المجتمعيّة النباهة عن

 
  إغباريةّ* أ�ن 

  بيضاء: خيول وأمامك دكتوراة تكتب أن

 والعزلة، الوحدة مشاعر شِعابها في عليك تتكاثر ما كث�اً الرحلة، هذه في حياة. ومشروع رحلة هي دكتوراة رسالة كتابة

 الفرادة عن تبحث ما كث�اً المشروع، هذا في ومجتمعيّة. ومهنيّة معرفيّة خيارات مُفترقاتها على ليكع تفُرض ما وكث�اً

 وتكتب تقرأ وتلك، هذا وفي أكتب؟ ولماذا لمن سائلاً: وجَدْواه مشروعك بأهمّيةّ تهجس ما وكث�اً تجده�، فلا والتجديد

 لدراسته سعيًا بحثك موضوع عن فيبر، ماكس الاجت�ع ـمعالِ  تعب� حدّ  على السحْر، غلائل نزع وتحاول وتبحث

 وتقلبّاتها. الذات وأهواء الغيب سببيةّ عن بعيدًا وموضوعيّة ومهنيّة بعقلانيةّ

 تخصّصات ضمن المحاولة هذه تحُصرَ  عندما خصوصًا له، نزعٍ  من فيها ك� للسحْر إعادةٌ  المحاولة هذه في لكنْ 

 بالتركيز ”الكلّ “ صورة وتضُيّع بشموليّةٍ، والبحث الدراسة موضوع رؤية تعيقُ  محدودة ةمعرفيّ  وأطُرُ ضيّقة أكاد�يةّ

 ”.الجزء“ توضيح على

 تصبح وتوقعّات. ذكريات مجردّ وفلسط� متعالقة، تفاصيل مجردّ والحقيقة متجاورة، أشجار مجردّ الغابة تصبح هكذا

 أو النجمة أو السياسة أو المدرسة أو الحاجز أو ،٢٠٠٠ أو ٤٩ أو ٦٧ أو ٤٨ ضمن أو بعد أو قبل لما سياقاً فلسط�

 الرغبة. تحدّده أو الحن� �ليه الذي التفك�

 العلميّة للدرجة أهليتّك من تتأكّد كي المحكّمة المجلاّت في مقالاتك تعدّ  وأن تنام أن وقبل مرةّ، ذات يحدث قد لكن،

 عاشور رضوى رواية من أو ،”البيضاء الخيول زمن“ للها نصر إبراهيم رواية من صفحات تقرأ أن القادمة،

  التالي. الصباح في الحاسوب شاشة عليك وتتمنّع الأرق فيصيبك ،”الطنطوريةّ“

 

 كلمة العدد
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 عن والتعامي التعالي دون القانون أو الصحّة أو العنف أو التعليم عن بحثاً الليلة هذه بعد تكتب أن بإمكانك هل

 الثقافيّة والخصوصياّت المنقسمة، الفلسطينيّة والسياسة الممزقّة، الفلسطينيّة جغرافياوال المنكر، الفلسطينيّ  التاريخ

 هواجس، ولا لك صوت لا وكأنهّ ”مهنيةّ” وَ  ”بتجرُّدٍ “ تكتب أن بإمكانك هل نفسها؟ على المنكفئة والجهويةّ والدينيّة

 فلسطينيًّا باحثاً تكون أن �كنك كيف البيضاء؟ لالخيو  صهيل قلبك �لأ ولم رحلتها، في ”الطنطوريةّ“ تصحب لم وكأنهّ

 نفسك؟ تقهر أن تستطيع حدّ  أيّ  إلى أنت؟ صهيلك عن ستتنازل حدّ  أيّ  إلى إسرائيليةّ؟ جامعة في

 

 الأكاد�يّة: الكتابة في ”الطازج“ وَ  ”المجمّد“ عن

 بوصفها الفلسطينيةّ الهُويةّ مسألة أمام ا،عمومً  الفلسطينيّ� والباحث� الفلسطينيّ� الدكتوراة طلبة من الكث� يقف 

 ويعرضون ويكتبون يقفون وموضوعيتّهم. حياديتّهم على تؤثرّ قد نزعةً  بوصفها أو الدراسة، تستحقّ  بحثيّة مشكلة

 ومع الطبيعيّ  محيطهم مع وووجدانيًّا معرفيًّا الأمّ  بلغتهم يتواصلوا لأن الفرصة لهم تتاح أن دون بالعبريةّ، أبحاثهم

 التلصّص في اليهود والزملاء الأبحاث مشرْفي حاجة أحياناً ذلك في ونلبيّ ونكتب يكتبون البحث. في المستهدَفة فئاتهم

 ذلك في نحُرم أن المفارقَات ومن ”.الآخر معرفة“ شعار تحت وذاكرتهم، ومعاشهم الفلسطينيّ� حيوات على الأكاد�يّ 

 ،”عليه بالمنتصرَ  الافتتان“ علينا ويفُرض معه، معرفيًّا والاشتباك وفهمه دراستهب ،”بالمنتصرِ  بالفتنة“ ”حقّنا“ من حتىّ

 تعلُّم من أبعد ليست بالمنتصرِ  الفتنة حدود قهره. وتطبيع أصلانيّته وسلبه للبحث موضوعًا ومَوْضَعته باختراقه

 خارجها، العبريةّ تبقيك خيالك. برْهاع وتصَوغ واقعك، بها وتدرس نفسك، أمام حتىّ نفسك عن بها تعبرّ  كلغة العبريةّ،

 هناك. أو هنا فرديةّ اختراقات من ندر ما في إلاّ 

 في الفلسطينيّ، الثقافيّ  الحقل في دَوْرًا لأنفسهم يعوا أن دون لكن شخصيّة، وإنجازات نجاحات ويحقّقون يكتبون

 كانوا. أين� الفلسطينيّ� لكلّ  ومخيّلة وعيًا بصفتها فلسط� امتلاك إعادة وفي المشتركة، الفلسطينيّة الهُويةّ صناعة

 على التأكيد خلال من الواقع هذا بتقديم الرغبة ب� وما بموضوعيةّ الواقع بدراسة الرغبة ب� ما بتوترّ يكتبون

 أو الباحث على ُ�لي ما كث�اً التوترّ هذا الباحث. وذاتيةّ البحث موضوع ب� وما الفلسطينيّ، السياق خصوصيّة

 حدّ  على- ”العادة مستقرّ ” وَ  الغالب هو الأخ� وهذا ووطنيتّه، فلسطينيّته بتفريط تنفي أو بإفراط تؤكّد كتابةً  لباحثةا

  خلدون. ابن تعب�
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 والتحرُّر الرفض كتابة مقابل والاستيعاب، والقبول التمثُّل كتابة الكتابة: من نوع� ب� توترّ صُلبه في هو التوترّ هذا

 الثانية الكتابة وفي الانبهار، من بكث� السابقة المعرفة إنتاج نعيد ونحللّ، ونلخّص نشرح الأولى، الكتابة في والتجديد.

 الثانية والكتابة قيْدٌ، الأولى الكتابة حنفي، حسن المصريّ  الفيلسوف تعب� حدّ  وعلى ونتجاوز. ونحاور ونبدع نجدّد

 والتطلعّ الوافدة المعرفة على حذِر انفتاح من تقتضيانه بما ومطلوبتان ضروريتّان والثانية، الأولى الكتابتان، طبعًا تحرُّر.

 الكتابة ب� وما "مجمّدة" وَ  سابقة كتابة بها نطهو التي الكتابة ب� ما ندمج أن المهمّ  من ومتفلتّةٍ. جديدة لمعرفة

 يحجبُه. نصّ  دون بالواقع مباشرة بها نلتحم التي "الطازجة" وَ  ”النيّئة“

 نرى وإننّا الفلسطينيةّ، الحالة في الاستع�ر بعد ما دراسات منظور نتبنىّ إننّا بالقول القارئ نستبق ح� وعليه،

 لقمةٍ  من بدلاً  الآخرون مضغها كتابة "لقمة" تقديم من حذرين نكون أن ينبغي استيطاّ�، استع�ر كحالة إسرائيل

 وقيميًّا معياريًّا موقفًا يتبنَّوْنه المنظور هذا يتبنَّوْن ممّن الكث�ين لأنّ  ذلك أسوق الواقع. يد من مباشرة نأخذها ساخنة

 لنصوص واستعادة تبعيةّ نجد ما كث�اً الموقف، هذا في نقديّ. نحوٍ  على إحداثياّته تركيب ولإعادة للتحليل أداةً  لا

 في والادّعاءات المقولات تنعكس أن ندو  غ�ه�، أو روحانا نديم يدّعي أو سعيد إدوارد يقول ما قبَيل من سابقة

 كتابةً  الاستيطا�ّ  للاستع�ر النظريّ  الإطار كتابة تصبح وبذلك الشارع". إلى بها "والنزول نقدها يجري أن أو التحليل

 ك� ،رؤيته" يحجب وستارًا عليه عبئاً تكون بل تحركّه، ولا الواقع في تؤثرّ "لا كتابةً  تلامسه، أن دون الواقع فوق تحلقّ

 كذلك بل فحسب، قيميّ  كموقف لا المذكور المنظور مع التعاطي أهمّيةّ على للتأكيد هذا أقول حنفي. حسن يقول

 تحليل. كأداة

  والاستح�ر: النباهة عن

 أخت بالعباّسة البرمكيّ  جعفر زواج حادثةَ  والاستح�ر، النباهة عن حديثه معرض في شريعتي، علي الإيرا�ّ  المفكّر يقصُّ 

0الرشيد، هارون الخليفة

1
F حتىّ أيام، عدّة بغداد من باقيه يخرجون ما الطعام من وطبُِخ الزفاف وليمة أقيمت“ :فيقول 

 الناس صِحّة يهُدّد فأخذ تعفّن أياّمًا، والحيوانات الطيور منه تغذّت أن وبعد المدينة. خارج الطعام من جبلٌ  تجمّع

 عدم سبب عن ليتساءل القصّة شريعتي يعرض ”.ةالمدين عن لإبعاده عةٍ ج� استئجار إلى اضطرهّم مّ�  ،وسلامتهم

 ولا إمام ولا فيلسوف، ولا نبيه، غ� ولا نبيه، ولا  شاعر ولا فقيه، ولا عالم لا“ والترف، الإسراف هذا على أحد احتجاج

.”! 
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 هذا سبب هو أخرى، مواضع في يهايسمّ  ك� المجتمعيّة النباهة أو ،”المجتمعيةّ الدراية“ غياب أنّ  شريعتي ويستنتج

 النباهة فيه وصلت الذي المجتمع، هذا الاجت�عيّ. بمص�ه البغداديّ  المجتمع شعور انعدام من الحال وهذا التواطؤ

 شعور“ الحضيض: في المجتمعيّة النباهة فيه كانت والدين، الدنيا وعلوم والفنون الفلسفة في الذروات أعلى الشخصيةّ

 مجتمعه، وإلى إليه بالنسبة الراهنة المقدّرات بالمجتمع، وعلاقته للمجتمع، والاجت�عيّ  التاريخيّ  المص� بمرحلة الفرد

 والقيادة الهداية أجل من الطليعة، في وقائدًا رائدًا بمسؤوليّته والشعور وأمّته، شعبه بأبناء المتقابلة وعلاقته

1”.والتحرير

2
F قرابة بعد بغداد لسقوط مبْكِراً مؤشرًّا والصمت والبذخ عفنال من الجبل ذلك كان لشريعتي، بالنسبة 

  قرون. أربعة

 والنباهة الشخصيّة النباهة ب� شريعتي يقيمه الذي التمييز لكنِ  ذلك. في ريب لا المبالغة؛ من شيء ذلك في يكون قد

 بواك� فيه نعرض الذي "جدل" من الخاصّ  العدد لهذا تقد�نا معرض في سيّ� ولا عنده، التوقفّ يستحقّ  المجتمعيّة

 على الفرديةّ والقدرة الشخصيّة النباهة على تدلّ  أبحاث مجموعة يضمّ  العدد فهذا فلسطينيّ�. دكتوراة لطلبة أبحاث

 البحث على المرء تشجّع قلّ� التي أطُرُه، وُجدت أين� العربّي، التعليم ظروف وأعني بسببها، لا الظروف، رغم النجاح

 الجامعات حال هو ك� أيضًا، تنتج لكنّها معرفة فتنتج الأطر هذه والعدل. التحرّر قضايا تجاه مواقف واتخّاذ والتبصرّ 

 مثلاً  المعرفة عدمُ  فيها )ignorance of Regimes( للجهل نظًُُ�  -العلمْيّة للدقةّ توخّياً– أو جهلاً  ذاتها، الإسرائيليةّ

 فرصةً  به والجهل التاريخ إنكار ويصبح وأهمّيّته، البحث “حداثة“ لتدعيم ادّعاءً  يصبح العربيّ  الفلسفيّ  بالنتاج

 السياسة وطرد الذات، على الانكفاء في إسهامًا المهنيّ  التخصّص ويصبح الإسرائيليةّ، والتنوير الحداثة مقولات لتسويق

  المهنيةّ. مقتضيات من والهُويةّ

 إليها. خلصوا ممكنة وإجابات تشغلهم، بحثيّة وأسئلةً  تهمّهم، مواضيع الطلبة من مجموعة تستعرض العدد، هذا في

 النباهة هذه تدعيم إلى سبيل من وهل ،”مجتمعيّة نباهة“ الاجتهادات هذه تعكس مدى أيّ  إلى السؤال: يبقى لكن

  واستثارتها؟
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 الإسرائيليّ: الجامعيّ  الهابيتوس

 والفلسطينيّات الفلسطينيّ� أظهر ب� المعرفة وإنتاج كتسابا سياقات في واستحقاق وجاهة ذا السابق السؤال يبدو

 وأكثر أثراً أشدّ  العالي التعليم منظومة على الإسرائيليةّ المؤسّسة تأث� حيث الخصوص، وجه على إسرائيل وفي عمومًا،

 ضروريًّا ونتاجًا ةطبيعيّ  أع�لاً  بوصفها والفصل والإقصاء والعنصريةّ والإنكار المحو م�رسات تكريس في مباشرةً 

 الحركة تقدّمها التي الرواية تدعم التي السردياّت ونشر إنتاج يتعدّى التأث� هذا والهُويةّ. الأمّة بناء لس�ورات

 ادّعاءات عبرْ  وتسوّغه التوسّعيّ  الصهيونيةّ حراك تعزّز معرفيةّ منظومة إنتاج إلى ومستقبلها، ماضيها عن الصهيونيّة

 القول نافل من فيها. والتنوير والتقدّم الحداثة توط� نشر عن وأخرى فلسط� في لليهود ودينيةّ ةأخلاقيّ  حقوق بشأن

 والدينيّة القوميةّ الهُوياّت ببناء الصلة ذات المواضيع في وبخاصّة الادّعاءات، هذه مع الجامعات تعاطي في المشكلة أنّ 

 منطلقات من يجري والتبسيط، التعميم وفرة من المقولة هذه في ما مع والإنسانيّة، الاجت�عيةّ العلوم في والثقافيةّ

  بشأنها. والتحرّريّ  الد�قراطيّ  وللسجال لنقدها إمكانيّة أيّ  وخارج التاريخ خارج

 الاشتباك هذا وصم دون معها الاشتباك استحالة في بل ذاتها، حدّ  في الادّعاءات شرعيةّ في ليست المشكلة هذا، في

 يجري تدريسيّة ومساقات بحثيّة ومراكز جامعيّة أقسام في حصره دون أو ولليهود، لإسرائيل كراهيةَوال بالتطرفّ

 على أو مثلاً، والتعليم، التربية جهاز على للتأث� إمكانيةّ أيّ  وجود دون ذاتها على لتنكفئ عليها والضغط تهميشها

 الإسرائيليةّ الجامعات في النقديّ  التياّر يبُقي لا تواصلالم الضغط هذا الأخرى. والمساقات الأقسام في والتدريس البحث

 حسب الج�عة حدود ترسيم يعاد به الذي الصهيو�ّ  المركز مع للتواصل توق حالة في يتركه بل فحسب، هامشيًّا

 التياّر هذا يتبُق الصهيونيّة الشرعيةّ عن والبحث هذه التوق حالة المتدينّ. الصهيو�ّ  والتيّار الاستيطان حركة مصالح

 الصهيونيّة. طبيعة مع الاشتباك بإمكانه نقدٍ  إلى ذاته تجاوز على قادر وغ�َ  حالاته، أحسن في صهيوّ�" بعد "ما

 والفلسطينيّ  اليهوديّ  ب� ترابيةّ علاقة لبناء وم�رساته بتوقعّاته الإسرائيليّ  الجامعيّ  الهابيتوس يسعى الجملة، وعلى

 وبوصف أغنى، حضاريّ  وعطاءٍ  أكبر إنسانيّة قيمة وذا تاريخيّة حقوق صاحب الأوّل بوصف عليها، الشرعيّة وإضفاء

 الإسرائيليّ  والتقدّم النجاح مشروع في والمشاركة للتطوّر قابليّة وذا ومشترطَة، مجزوءة مدنيّة حقوق صاحب الأخ�

 وباحث جامعيّ  كمحاضر أو دكتوراة لبكطا يقف أن الفلسطينيّ  يستطيع الحدّ، هذا عند الأقصى). الحدّ  في (وهذا

 الأد�، حدّها في هي الإسرائيليةّ الجامعة تطرحه الذي المعرفيّ  النظام وتحدّي خلخلة على قدرته دامت ما أكاد�يّ،

 ذلك، معنى فهمت إذا ونقديًّا، ذلك، على أصررت إذا فلسطينيًّا، تكون أن له الجامعة فيه تتيح الذي الحدّ  وهو

 ضمن المتخصّص�. غ� من يقرأونها من قلّ  مجلاّت في والنشر الكتابة مهّ�ت كلّ  بعد وقت لك تبقّى إذا ،وتحريريًّا
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 أو القانون أو الصحّة أو التعليم بحث على مرغًَ�  ندر، ما في إلاّ  الفلسطينيّ، يقف بخ�، المركز أنّ  يؤكّد الذي الهامش

 بعد ما نظرياّت عن وبعيدًا تمردّ، من عنها ونتج قمع من بها لحق وما فلسطينيّته عن بمعزل وجغرافيتّه تاريخه حتىّ

 يكون لأن مضطرًّا الفلسطينيّة أو الفلسطينيّ  يقف الهُويةّ. بعد وما الاستيطان، بعد وما الاستع�ر، بعد ما شيء، كلّ 

 ذاك يشي ألاّ  محاولاً  غ�ه واقع يدرس أو زائفة، وبموضوعيةّ مصطنع بتجردّ واقعه يدرس وحِرفيًّا، متخصّصًا أكاد�يًّا

  بهُويتّه.

  ومفازات فضاءات

 الفلسطينيةّ الذات أنّ  على للتأكيد كمحاولة لا الفلسطينيّ� الدكتوراة طلاب لدعم الكرمل مدى برنامج جاء هنا، من

 وإّ�ا فحسب، العربيةّ وباللغة العلم بأدوات وتحدّياتها همومها مع التعاطي وعلى معرفيًّا التجدّد على قادرة زالت ما

 وصِلتها وراهنيّتها بأهمّيّتها والتبصرّ  مشاريعهم تجاه نقديّ  منظور لتطوير الواعدين للباحث� الفرصة لتقديم كذلك

  بوجودهم. تحيط التي والضبط والرقابة والسيطرة والإلغاء القمع ودوائر وتاريخهم الفلسطينيّ� بواقع

 محاولة من استعباد أو استبداد أو استع�ر أو استغلال سلطة ذي كلّ  محاولات نم يحذّر الذي لشريعتي وبالعودة

 المحاولات هذه مقاومة الصعب من والمسائِلة، النقديةّ ”المجتمعيّة النباهة“ عن مساره وحَرفْ الانسان وعي تزييف

 الأهمّ  ومن عربيةّ. بحثيةّ مراكز إلى رةالمباد المهمّ  من لذا، الإسرائيليّة. الجامعة سياق في تحدّيها الصعب ومن وحيدًا،

 هو ما لدراسة فضاءات معرفيًّا. الم�نعة للمقاومة، كفضاءات بل الإسرائيليّة للجامعة كاستنساخ لا المراكز هذه إقامة

ش، مهمَل هو وما ومَعيش، يوميّ   مفازات الإسرائيليةّ، الجامعة في به متلفَّظ وغ� فيه مفكَّر غ� هو وما ومهمَّ

 على حيواتهم انفتاح وكيفيةّ هُوياّتهم وتطوّر والفلسطينيّات الفلسطينيّ� تاريخ في جديدة بحثيّة مناطق لاستكشاف

س والطارئ والدائم والمتحوّل الثابت  ”جدل“ وَ  ”الكرمل مدى“ أهمّيةّ هنا من والمقاومة. والقمع والمدنَّس والمقدَّ

  والتجهيل. الإلهاء يوه الاستح�ر آليّات عبرها تقاوَم كمشاريع

 العدد: هذا في

 إبراهيم للدكتور بدراسة العدد يفُتتح وُجِدت. إن أوّليةًّ  ونتائجَ  بحثيّةً، مقترحاتٍ  تعرض قص�ة مقالات العدد هذا في

 الذين الدكتوراة طلبة من لعدد أبحاث بواك� العدد يعرض وبعدها ب�ل)، وبيت صفد كليّةّ في (مُحاضر محاجنة

 الفلسطينيّ  ب� التراتبيّة العلاقة محاجنة إبراهيم الدكتور يتناول للعدد، الافتتاحيّة الدراسة في .السمينار في شاركوا

 دراسته تسعى اليهوديّ. للطالب مُحاضرًا العربيّ  وجود هي أخرى زاوية من ولكن الإسرائيليةّ، الأكاد�يّة في واليهوديّ 
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 الأكاد�يّة جدران داخل العربيّ  الـمُحاضر أمام القوميّ  تفوُّقهم إنتاج دةلإعا يهود طلبة محاولات وتحليل وصف إلى

 المحاضر مع تعاملهم في يستخدمونها اليهود الطلبة أنّ  العرب المحاضرون يرى التي الإستراتيجياّت إلى مش�اً الإسرائيليةّ،

 الثا�: والسؤال العالي؛ التعليم مؤسّسات اخلد جديدة حكْميّة منظومة إلى الحاجة  حول الأوّل سؤال�: ليطرح العربّي،

 للتعليم (الحاكميةّ) المسؤوليّة من نصيبها باستعادة المطالبَة إعادة إلى العربيّ  للمجتمع التمثيليّة المؤسّسات تسعى هل

 العالي؟

 تحت لفلسطينيّ ا الصحّيّ  النظام يواجهها التي التحدّيات مقترحه في حلاوة أبو أحمد يستكشف الثا�، المقال في

 أبو يقرن هذا في السكّريّ. لمرضى الصحّيّة الرعاية جودة على تؤثرّ التي بالسياسات يتعلقّ ما في سيّ� ولا الاحتلال،

 مركزيةّ وغياب الاحتلال تحت يرزح مجتمع في والرعاية الدواء ومناليةّ والحَوكَْمة التمويل بقضايا موضوعه حلاوة

 المستقلةّ. الدولة

 ظاهرة وتجليّات تاريخ لدراسة مقترحًا الثالث المقال في البزور مي تقدّم نفسا، والظروف نفسه الواقع في ةً متبصرّ  

 ذلك في مي وتعالج الفلسطينيّة. السلطة لإدارة الخاضعة الأراضي سياق في والمستعمَر المستعمِر ب� "التطبيع"

 به ويتفاعل ويتواصل يتصّل واقع في ومرفوضًا، مقبولاً  قنَّعًا،وم سافراً المركبّ، وحضوره ”التطبيع“ مفهوم إشكالياّت

 الاستع�ر بنْيةَ  معينّة نوَاحٍ  في تخدم وترتيبات ترَاتبُياّت خلال من مستعمِريهم مع الفلسطينيّ  الشعب وبنات أبناء

  أخرى. مَناحٍ  في وتقاومه فلسط�، في الاستيطا�ّ 

 عمليةّ في التعمّق إلى وتدعو القدس، مدينة واقع في البحثيّ  مقترحها في تنظر التي هنيةّ أبو حليمة تقدّمه الرابع المقال

شة، الطبقات نزوح تكثيف إلى ترمي سياسات العمليةّ هذه في تتضافر لحليمة، بالنسبة المدينة. هذه برَجَْزة  المهمَّ

 أجل من المحو ابتغاءَ  للمدينة والسكّا�ّ  ا�ّ المك المشهد على تغي�ات وإحداث المتوازن، غ� الرأس�ليّ  الاستث�ر زيادة

  مكانهم. أخرى مجموعات إحلال أجل من أصليّ� سكّان محو الإحلال؛

 من المحاكاة على المبنيّ  التعلُّم لورشات ما حول يتمحور الذي بلعوم، لياسم� البحثيّ  المقترح يعرض الخامس المقال

 تدريبيّ  برنامج فاعليةّ لفحص ياسم� تسعى التحديد، وجه على العرب. المعلمّ� لدى الذاتيةّ القدرات على تأث�

 المهنيةّ تجاربهم بعرض المعلمّون فيها يقوم مهنيّ�، وممثلّ� لمعلمّ� مشتركة لقاءات على يعتمد للمعلمّ� خاصّ 

 قضيّة ياسم� تقترح هذا، في ا.بشأنه المهنيّ  والحِوار للدراسة ك�دّة تمثيليًّا التجارب هذه تقديم بإعادة والممثلّون

 إسرائيل في المركبّ الفلسطينيّ� المعلمّ� بواقع يتعلقّ ما في وبخاصّة والتأمّل، التوقفّ تستحقّ  وجديدة محدّدة مهنيةّ

  الجديدة. التربويةّ والابتكارات التحديثات يكشفون بها  التي والطرق المهنيّ  أدائهم تطوير وسبل
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 المجتمعيّ  للعنف إسرائيل في الفلسطينيّ� والشبيبة البالغ� تعرُّض ظاهرة صالح علي نيڤ� ناقشت السادس، المقال في

 بعض نيڤ� وتشاركنا السلوكيةّ. ومشاكلهم النفسيّة رفاهيتهم على التعرُّض هذا وانعكاسات المباشر وغ� المباشر

 نِسَب وأنّ  المجتمعيّ، للعنف تعرضّوا قد البحث في لمشارك�ا المراهق� وأبناءهم الأهالي غالبيّة أنّ  إلى مش�ةً  نتائجها،

 السابقة الدراسات إليه ذهبت ما على نيڤ� وتؤكّد المباشر. للعنف تعرُّضهم من أكثر كانت المباشر غ� للعنف التعرُّض

 والعاطفيّة السلوكيةّ المشاكل وازدياد سلبيةّ نفسيةّ أعراض مع إيجابيّة علاقة له المجتمعيّ  للعنف التعرضّ أنّ  في

  الشبيبة. لدى والنفسيةّ

أهمّيّة الهُويةّ بمركبّاتها القومية والوطنية والدينية وكذلك علاقتها بالتنشئة، وفي المقال السابع تتناول �امه عبد القادر 

 والهُويةّ التنشئةبأنّ  وانعكاساتها على الحصانة النفسيّة لدى الناشئ� الفلسطينيّ� مقارنَةً بالناشئ� اليهود. مدعية

لدى الناشئ� الفلسطينيّ� أقوى من التنشئة والهُويةّ الدينيةّ لدى الناشئ� اليهود. ومقابل ذلك ادعت بان  الدينيةّ

 التنشئة الوطنيّة لدى الناشئ� اليهود أقوى من التنشئة الوطنيّة لدى الناشئ� الفلسطينيّ�. 

 مقطعيةّ وصورةٌ  فيض، من غيضٌ  هي المقالات وهذه والتعميم، التبسيط من قدَْرًا أحياناً تعكس بطبيعتها الملخّصات

 أحياناً يشوبها قد بملخّصات العربيّ  القارئ لمشاركة محاولات أنهّا والأهمّ  وأغنى. أوسع بحثيّ  ومنتوج مقترحَات من

 ذلك. على قادرون ونحن العربيّة، اللغةب معرفة ننتج أن المهمّ  من“ بهدوء: تصرخ ودقتّها، اتسّاقها في الاضطراب بعض

 كوننا عن التعب� في ننجح لا عندما حتىّ البحثيّ، العمل في والمسؤوليةّ والنباهة الهُويةّ أسئلة تحَْضر أن المهمّ  من

 ”.نحاول نحن وفلسطينيّات. فلسطينيّ�

 

 .)2016-2017( الكرمل مدى في الدكتوراة لبةط سمنار ومدير حيفا، جامعة التربية، كلّيةّ في محاضر هو اغباريةّ د.أ�ن •
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إستراتيجيّات طلبة يهود في إعادة إبراز تفوّقهم القوميّ داخل جدران 
 الأكاد�يّة

 
 إبراهيم فريد محاجنة*

 حقل الدراسة: محاضرون عرب وطلبة يهود في حرم أكاد�يّ جرى تأميمه

بل القارس تجاه العرب أيضًا داخل المؤسّسات " الـمُـناخ البارد" أبناء الأقليةّ العربيّة، يسود ليس بمعزل عن مكانة

هالأكاد�يةّ في إسرائيل، ك� بيّنت الدراسات، وبخاصّة إثر تاريخ إقصائّي طويل للعرب  الإغداق على  معلنَ في وتوجُّ

التفوّق العدديّ في كلّ من أعضاء التقويم الأكاد�يّ؛ المناهج الدراسيةّ؛ اللغة؛ الثقافة؛ : بالامتيازات الحصريةّ اليهود

 هيئة التدريس والطاقم الإداريّ. 

يجري في "الـمُناخ البارد" لمؤسّسات التعليم العالي، غالبًا، أوّل لقاء مكثفّ ب� شباّن يهود وعرب. فالمؤسّسات الأكاد�يةّ 

ب كمتساوين، رسميًّا، كونهم طلبةً. في هي من الأماكن النادرة في المجتمع الإسرائيليّ التي يجتمع فيها اليهود والعر 

معظم الحالات الأخرى، يكون اجت�عهم غ� مت�ثل وغ� متكافئ، لوجود العربّي أصلاً في وضعيةّ دونيّة. المث� 

للاهت�م هو كون مؤسّسات التعليم العالي من الأماكن القليلة في المجتمع الإسرائيليّ التي يكون فيها للعربّي (المحاضر) 

 لقوّة والسلطة على "اليهودي السيّد" (الطالب). وعليه يطُرَح السؤال: ماذا يحدث في هذا اللقاء الفريد؟ا

 

 سؤال البحث

تسعى هذه الدراسة الرائدة إلى وصف وتحديد خصائص وتحليل محاولات طلبة يهود لإعادة إنتاج تفوُّقهم القوميّ 

 الإسرائيليّة.  أمام الـمُحاضر العربّي داخل جدران الأكاد�يةّ

إجرائيًّا، تجيب الدراسة عن سؤال مركزيّ واحد: كيف يصف المحاضر العربّي سلوكياّت الطلبة اليهود تجاهه مقارنة 

بزملائه المحاضرين اليهود أو بخلاف تعامل الطلبة العرب معه خلال المحاضرات، والساعات المكتبيّة، ولقاءات عابرة، 

  ظائف، والعطل والأعياد، والمناسبات أو الاحتفالات بمختلف أنواعها؟وفترة الاختبارات /تقديم الو 

 

 
 طريقة البحث واختيار العيّنة

جرى الاعت�د على المنهجيةّ الكيفيّة التي تلائم "تحليل السياسات" من حيث الأخلاقيّات والحقل والأدوات. اخترنا 

ات: كليّةّ العلوم الإنسانيّة؛ كليّةّ المجتمع؛ كليّةّ الخدمة المحاضرين العرب الذين يعملون في أربع كليّّ  "دراسة حالة"

في ثلاث قنوات من المؤسّسات الأكاد�يّة: الجامعات؛ الكليّاّت الأكاد�يّة الج�ه�يةّ وذلك -الاجت�عيةّ؛ كليّّة الحقوق 

 س التعليم العالي. المموَّلة؛ الكليّّات الأكاد�يّة الربحيةّ بإشراف لجنة الموازنة والتخطيط في مجل
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 أداة البحث ومصادر المعلومات

% من جمهور البحث)، وقابلنا 92.5محاضرًا عربيًّا (نحو  74استخدمنا "المقابلات نصف المبنيّة"، حيث توجّهنا إلى 

ن %) يحملون ألقاب الدكتوراة والأستاذيةّ، ومنهم محاضرون مؤقتّون (من الخارج)، ومنهم مَ 76محاضرًا ( 56عمليًّا 

يعملون في وظيفة من غ� تثبيت وآخرون مثبّتون، ومنهم محاضرون حديثو العهد وقدامى. هؤلاء المحاضرون 

مسلمون ومسيحيّون ودروز، رجال ونساء، وأع�رهم تتراوح ب� الثامنة والثلاث� والثامنة والستّ� يعملون في جميع 

 التخصّصات داخل الكليّّات الأربع المذكورة أعلاه. 

جّهت أسئلة مفتوحة إلى المشارك� في البحث أتاحت لهم إجابات شاملة وعميقة حول سلوك الطالب اليهوديّ وُ 

دة لكلّ المشارك�. وقد جرت جميع المقابلات باللغة العربيّة،  تجاههم وتفس�هم لهذا السلوك. الأسئلة كانت موحَّ

  .لغتهم الأمّ 

 

 النتائج

رب في إسرائيل عن ثلاث وجهات نظر حول كيفيةّ تعامل الطلبة اليهود تجاههم: عدد عمومًا، لقد عبرَّ المحاضرون الع

%) أشار إلى 13%) يرَوْنَ أنّ الطالب اليهوديّ يتعامل معهم تعاملاً مشابهًا للطلبة الآخرين. ثمةّ قسم آخر (11قليل (

على أنهّا مرتبطة بقوميتّه العربيّة. أمّا غالبيّة أنهّ يعُامَل معاملة مختلفة نوعًا ما، لكنّها لا ترقى إلى أن تكون بيّنة 

 %)، فإنهّم يتذمّرون من معاملة غ� لائقة أكاد�يًّا لمجردّ كونهم "عرباً". 76المحاضرين العرب (

مجموعة من الطلبة اليهود، اشتدّ عودها في الأعوام الأخ�ة، تصارع المحاضر العربّي طمعًا في استعادة "الملكْيةّ" 

ة للحيّز الأكاد�يّ بتجليّاته. استغلّ هؤلاء الطلبة اليهود مكانة المحاضر العربّي كأحد أبناء أقليّةّ داخل حرم الحصريّ 

أكاد�يّ صهيوّ� جرى تأميمه لإعادة إنتاج تفوّقهم القوميّ. وعليه، فإنهّم ركنوا إلى استخدام إستراتيجيّات متعدّدة 

ته المتمثلّة في سلطته الأكاد�يةّ الشرعيّة، سعياً إلى دحره في مكانته الهشّة كمواطن بغية تجريد الأكاد�يّ العربّي من قوّ 

 من الدرجة الثانية. 

 لتحقيق ذلك هي:  كأفرادلعلّ أهمّ ثلاث إستراتيجيّات يستخدمها الطلبة اليهود في عملهم 

رصده في عدّة سلوكياّت، أهمّها: الدخول  تهميش المحاضر العربّي من خلال الاستئناف على سلطته؛ وهو ما �كن -أوّلاً 

متأخّراً إلى المحاضرات غ� الصباحيّة كنوع من التحدّي؛ الدخول والخروج أثناء الحصّة كنوع من الاستخفاف؛ عدم 

الانتباه إلى المحاضر خاصّة في المساقات التّي حضورهُا إلزاميّ؛ استنفاد حقّ الغياب ضمن المقبول أكاد�يًّا كنوع من 

التهربّ من الالتقاء بالمحاضر العربّي؛ تناول مقرمشات التسالي بِنِيةّ الاستفزاز، إثارة الإزعاج في غرفة التدريس كمؤشرِّ 

على عدم السيطرة؛ عدم الالتزام بالواجبات الأكاد�يةّ لاعتبارات كيَْديةّ؛ توجيه انتقادات علنيةّ بالذات على استخدام 

 عتراض على إدارة المحاضر للمساق.  المحاضر للغّة العربيّة؛ الا 

الشرطيّة (ومنها المعرفيّة) للتشكيك في مهنيّة المحاضر العربّي، نحو: الإ�اء إليه بالتمييز العنصريّ الخفيّ؛ الانتقاد  -ثانيًا

اد أطروحات العلنيّ المشحون بالتمييز؛ تسييس مقولة أكاد�يةّ؛ استئناف على معطيات علميةّ وكأنهّا غ� دقيقة؛ انتق

أكاد�يةّ وكأنهّا غ� موضوعيةّ؛ التساؤل بشأن جدوى المادّة التي تدُرَّس؛ اختبار مدى التحكُّم بالمادّة العلميّ؛ الاستهزاء 
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م بواسطة الملاحظات الكلاميّة في  بكلّ ما يخصّ إتقان المحاضر للغات أجنبيّة؛ عدم تقديم الشكر أو المديح والتهجُّ

حاضرين؛ ادّعاءات التقص� بأداء الواجب؛ إذاعة الشائعات ذات العلاقة بعروبته؛ الاستئناف على استطلاع تقييم الم

 العلامات كنوع من التشكيك بالنزاهة. 

وصمه بالغريب والآخَر من خلال: وضع هالة من التقدير على أنّ المحاضر العربّي مختلف عن أبناء جلدته؛  -ثالثاً

آخَر من ناحية قوميّة /طبقيّة /إنسانيةّ؛ التقصيّ بشأن آراء المحاضر العربّي في قضايا خلافيّة؛ الترويج لمقولات توحي بأنهّ 

ميّة حول الوطنيّة (فلسطينيّ) والقوميةّ (عربّي)  ضمّ مساقاته الاختياريةّ إلى قوائم سوداء؛ التفوّه بتصريحات تهجُّ

خلال ساعات الاستقبال (إعلان نيةّ الحضور في غضون  -مثلاً -درزيّ)؛ الاستخفاف به  -مسيحيّ  -والطائفيةّ (مسلم 

وقت قص� أو دون تحديد موعد؛ استغلال المحاضر لصالح مساقات أخرى؛ طلب الاستشارة المهنيةّ المجّانيّة)؛ التنكّر له 

في مناسبات ذات في لقاءات عابرة غ� رسميّة؛ التقحّم بح�ية مفْرطة له "وكأنهّ لا حول له ولا قوّة"؛ مراقبة سلوكه 

طابع قوميّ كمناسبة الكارثة؛ تجاهله في حفلات التخريج؛ عدم تقديم المعايدة له؛ التفوّه بمقولات أو انتهاج سلوكياّت 

هة ضدّ طلبة عرب كنوع من تذك� المحاضر العربّي بأنهّ ينتسب إلى مجموعة متخلفّة أو تابعة.   موجَّ

إستراتيجيّات، وهي: التكتُّل والتنسيق المسبق؛ محاولة الاستحواذ على الحيزّ ، ثمةّ طلبة يهود �ارسون ثلاث كمجموعة

 العامّ؛ الاستعانة بالهيئات الطلاّبيةّ ضدّ المحاضر العربّي. 

وقد يستنجد طلبة يهود بالإدارة بمختلف مركبّاتها ضدّ المحاضر العربّي مستغلّ� إشكالياّت تتعلقّ بهُويتّه العربيةّ، على 

م بطلبات قد تخالف نظُمُ المؤسّسة الأكاد�يةّ (نحو: رفض التعلمّ لدى المحاضر العربّي)؛ التعب� عن نحو ما  يلي: التقدُّ

م بشكاوى  توقعّات قد تخالف روح المؤسّسة الأكاد�يّة (نحو: الامتناع عن إنجاز مهامّ سويةّ مع طلبة عرب)؛ التقدُّ

ه على رموز الدولة؛ تمييزه ضدّ طلبة يهود؛ انتقاده للمجتمع الاسرائيليّ؛ تخصّ هُويةّ المحاضر العربيّة (نحو: تحريض

عدم موضوعيتّه في طرح الموادّ) عدم دقةّ المعلومات والاشمئزاز من استخدام مصادر عربيّة؛ المطالبَة بامتيازات تخالف 

 اتفّاقيةّ العمل المكتوبة في خطةّ المساق. 

 النقاش

ظلّ د�قراطيّة "جمهوريةّ" تميّز ب� نوع� من المواطنَة: المواطنَة الليبراليّة للعرب يترعرع الطالب اليهوديّ في 

والجمهوريةّ لليهود. وفي ح� يتمتعّ اليهود والعرب رسميًّا بحقوق مدنيّة متساوية، اليهود فقط يستطيعون م�رسة 

طالب اليهوديّ رغً� عنه السياسةَ الثنائيّة مواطنَتهم من خلال المشاركة في "الصالح العامّ". وعليه، فقد ذوّتَ ال

للمؤسّسات الحاكمة داخل إسرائيل التّي تمنح الامتيازات للمجتمع اليهوديّ وتخلق فصلاً عنصريًّا متغلغلاً ب� 

دينيّ. معنى هذا أنّ الطالب  -مجموعات سكّانيةّ تتلقّى كلّ منها حزمًا مختلفة من الحقوق على أساس قوميّ 

بما فيها التعليم -يدخل الحرم الأكاد�يّ مع قناعات راسخة أنّ القوميةّ لها وزن كب� في جميع مجالات الحياة اليهوديّ 

 العالي. 

ب العرقيّ اليهوديّ والعزل والتفرقة والتمييز، قد  البنيْة التحتيّة للواقع غ� المتكافئ في إسرائيل، بما في ذلك التعصُّ

ليم العالي، لكونها غ� منقطعة عن السياق الاجت�عيّ الأوسع، بل هي مغروسة فيه. تغلغلت أيضًا في مؤسّسات التع
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لذا، يجري نسخ الصراعات والتوترّات ب� اليهود والعرب من خارج مؤسّسات التعليم العالي التي تؤثرّ على العلاقة ب� 

 الطلبة أنفسهم وأعضاء هيئة التدريس. 

عليمييّ أكاد�يّ صهيوّ�. وبذلك فإنهّم يتمتعّون بقوّة مضاعفة بسبب قوميتّهم يتربّى الطلبة اليهود داخل مُناخ ت

وبسبب عمليّة "التحرير" المتسارعة للتعليم العالي التي نشهدها في الأعوام الأخ�ة. وبناء عليه، قد يكون الاستمرار في 

متيازات التي يعملون من أجل الحصول عليها عمليّة تأميم الـمُناخ الأكاد�يّ في مجالات جديدة ليست واعية، كون الا 

تبدو لهم طبيعيّة ومفهومة ضمنًا. معنى هذا أنّ العنصريةّ التي تتجلىّ في إعادة إنتاج (استنساخ) الطلبة اليهود 

يخ لتفوُّقهم القوميّ داخل الأكاد�يّة تعُتبر اعتياديةّ ومن الأمور المسلَّم بها، وذلك باعتبارها متجذّرة في عمق تار

 المؤسّسات الأكاد�يّة الإسرائيليةّ، التي �ت وتطوّرت على مبدأ تفضيل اليهود كطلبة ومحاضرين وإداريّ�. 

الطالب اليهوديّ متأثرّ من كون مؤسّسات التعليم العالي "معجونة ومخبوزة" بتفضيل اليهود ضمن عدّة مستويات: 

إلى الإنشاء تاريخيًّا الحاصل من قِبَل مجموعة اليهود  وكلّ ذلك راجع-قواعدهم ومعاي�هم وقوانينهم ونظمهم 

ولخدمة اليهود. حتّى لو كانت المؤسّسة غ� عنصريةّ صراحة، فإنهّا حتً� تحمل في داخلها تاريخ الإقصاء القوميّ الذي 

 لا ينتهي تلقائيًّا. 

محاضر عربّي يجرؤ على تقديم بيانات من المهمّ إس�ع الصوت الداخليّ للطلبة اليهود داخل قاعة المحاضرات وأمام 

دراسيةّ ميدانيّة تتعارض مع سرد الصهيونيّ�. ك� هو موضّح في هذا المقال، سلوكهم يعكس نضالهم لح�ية إنسانيتّهم 

المرهفة المزعومة وكذلك لشعورهم بالتهديد. في إطار قضيّة النضال حول ادّعاء الإنسانيّة، لدى الطلبة اليهود خبرة 

في نزع الشرعيةّ ونزع الإنسانيّة من الآخر، أي المحاضر العربّي في هذا السياق. كذلك، يتشبثّ الطلبة اليهود بأيّ  واسعة

احت�ل من الخطر، حتىّ المتخيَّل، ك� لو كان تهديدًا وجوديًّا. التشبثّ بالتهديد الوجوديّ هو في كث� من الأحيان أداة 

على قوّته وتبرير سيطرته. ولعلّ التهديد المركزيّ، في سياقنا، هو على الهيمنة  يستخدمها اليهوديّ المهيمن للحفاظ

بالرغم من أنّ احت�ل تغي�ه صعب المنال. سلطة الأساتذة العرب في الأكاد�يّة الإسرائيليةّ تخلق شعورًا بتهديد 

 ك. وبخاصّة في المرحلة الأولى من اللقاء المشتر -وجوديّ (الهيمنة) لدى طلبة يهود 

في المعتاد، يوافق الطلبة اليهود على الحاجة إلى المساواة، ولكن تبّ� أنهّ من الصعب التخليّ عن السلطة الفعليةّ 

مقارنة بسهولة التنازل عنها على الصعيد النظريّ والخطابّي. فالمساواة الفعليةّ مستوعَبة كتهديد لكونها تجرح المنظومة 

الوطنيةّ بحسب "الرواية الصهيونيّة" حول العرب. التغي� يحدث تدريجيًّا والمرحلة الأكثر القيميةّ الأخلاقيةّ للهُويةّ 

حسً� هي التي تكون في الانتقال من مستوى الإنكار إلى الاعتراف بوجود مشكلة حقيقيةّ ب� اليهود والعرب 

 كمواطن� متساوين في إسرائيل مّ� يتناقض مع الرواية الصهيونيةّ. 

وْها من مختلف الطلبة ا ليهود هم ضحيّة ثقافة الهيمنة الدارجة في إسرائيل. وسلوكياّتهم هي نتاج للتربية التي تلقَّ

وكلاء التنشئة الاجت�عيّة ونتاج الشرعيّة التي أعُطيتْ لهذه السلوكيّات، علناً أو بالخفية داخل مؤسّسات التعليم 

  هذا الوضع غ� المرغوب فيه، ومَن سيقوم بذلك؟العالي. لذا، السؤال هو: ما الذي يجب فعله لتغي�

 ماذا بعد؟

تبُّ� التجربة أنّ مؤسّسة التربية والتعليم استجابت لشكاوى م�ثلة من قِبَل مهنيّ� عرب في مجال التدريس بثلاث 

الثانية  ؛نيّ� العربآلياّت: الأولى "عدم الاعتراف" الذي يرمي إلى تجاهل أو تأجيل أو تأخ� أو الاستخفاف بدعاوى المه

"الاعتراف الرخيص" الذي ينزع الشرعيةّ من مطالبَات الأقليّةّ العربيةّ بواسطة تحويلها إلى إلحاح أو مصدر إزعاج، تمكن 
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معايشته والتكيّف معه. الثالثة "سياسة الاستخفاف" التّي تقرّ بوجود المشاكل ولكنهّا لا تعترف بالحلول اللازمة أو أنهّا 

من خلال تداب� جزئيّة ومتفرقّة ) Incremental(تحويل الموارد المطلوبة إلى إضافات بطيئة وتدريجيّة  تجعل من

تبقي الوضع غ� المرغوب فيه على ما هو عليه. والسؤال الذي يطرح نفسه: ما هي الإستراتيجيةّ التّي ستتبنّاها 

ه الذي لا يت�شى بتاتاً مع أهمّ مبدأين يحركّان الأكاد�يّة المؤسّسة الأكاد�يةّ مع واقع المحاضرين العرب الموصوف أعلا 

 وه�: التحصيل /الإنجاز والحرّيةّ الأكاد�يّة؟

وإذا كانت ردّة فعل المؤسّسة هي من ضمن الخيارات الثلاث المذكورة أعلاه (التجاهل؛ التكيّف مع وضعيّة الإزعاج؛ 

أوّله�: هل هناك حاجة إلى منظومة حُكميّة جديدة  ؛آخرَينهذا يقود إلى طرح سؤال� ف ،التعاطي التدريجيّ)

)Governance ( داخل مؤسّسات التعليم العالي؟ الإجابة تتمثلّ في استمراريةّ النظام الحاليّ حتىّ الطرف الآخر المتمثِّل

السؤال الثا�: هل المؤسّسات في الحكم الذاتيّ المؤسّسيّ المستقلّ للعرب في إسرائيل في المجال الأكاد�يّ. وعندئذ يطُرح 

تسعى إلى إعادة  -كلجنة المتابعة العليا للج�ه� العربيةّ في إسرائيل، على سبيل المثال-التمثيليةّ للمجتمع العربّي 

 ) باستعادة نصيبها من المسؤوليةّ (الحاكميةّ) للتعليم العالي؟Reclaimingالمطالبَة (

 م الخدمة الاجت�عيّة في الكليّّة الأكاد�يّة في صفد. د. إبراهيم فريد محاجنة مُحاضر في قس •
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 الرعاية وجودة نوعيّة على تؤثرّ والتي الصحّيّ  النظام يواجهها التي التحدّيات

 فلسط� في السكّريّ  لمرضى الصحّيّة
 

  *حلاوةال ابو أحمد

 نحوٍ بالغ، حتىّ إنهّ يشكّل تحدّياً كب�اً للأفراد السكّريّ من الأمراض المزمنة وغ� المعدية المنتشرة عالميًّا على

عُد. يعرَّف مرض السكّريّ بأنهّ ارتفاع نسبة الجلوكوز (السكّر) في  والمجتمعات والدول، وللصحّة العامّة، على جميع الصُّ

هرمون الأنسول�  الدم لأنّ خلايا البنكرياس لا تنتج ما يكفي من هرمون الأنسول�، أو لأنّ الجسم لا يستجيب لعمل

 على نحوٍ سليم، وبالتالي يتعذّر دخول السكّر من الدم إلى خلايا الجسم للقيام بالعملياّت الحيويةّ الضروريةّ.

) السكّريّ الأكثر انتشارًا في المجتمع الفلسطينيّ، ويعُْرفَ بسكّريّ الكبار، أو السكّريّ الناتج عن 1السكّريّ ثلاثة أنواع: (

): السكّريّ الذي يعُْرفَ 2غ� صحّيّة (السمنة؛ قلةّ حركة الجسم؛ النمط غ� الصحّيّ في التغذية...). ( أوضاع حياتيةّ

) سكّريّ 3% من حالات السكّريّ في فلسط�. (5بسكّريّ الأطفال أو السكّريّ المعتمد على الأنسول�، ويشكّل ما نسبته 

يختفي بعد ذلك ويتطوّر إلى السكّريّ من النوع الثا� في مرحلة  الحمْل، الذي لا يظهر إلاّ أثناء فترة الحمل، وقد

 لاحقة.

مليون مريض في العالم تتراوح  415إلى أنّ هنالك ما معدّله  2015عالميًّا، تش� إحصائياّت الاتحّاد الدوليّ للسكّريّ لعام 

بالمرض ولا يعلمون بإصابتهم، و�وت  مليون إنسان غ� مشخَّص� 192سنة، بالإضافة إلى نحو  79وَ  20أع�رهم ب� 

 673ملاي� مريض سنويًّا كنتيجة مباشرة للإصابة بالسكّريّ ومضاعفاته، وأنّ معدّل الإنفاق على السكّريّ يبلغ  5نحو 

ا في منطقة الشرق الأوسط وش�ل أفريقيا، حيث تعُتبر فلسط� تابعة جغرافيًّا لهذه المنطقة . أمّ ]1[مليار دولار

(وغالبيةّ الدول في هذه المنطقة تعُتبر من الدول النامية وذات الدخل المتدّ� أو المتوسّط)، فإنهّا تعُتبر من أكثر المناطق 

اليّة والبشريةّ، والاضطرابات السياسيّة، وغياب الد�قراطيّة التي ينتشر فيها السكّريّ؛ وذلك بسبب قلةّ الموارد الم

 وتداول السلطة، وغياب الخطط الإستراتيجيةّ التي تشكّل نواة لبرامج الوقاية وعلاج السكّريّ ومضاعفاته.

نتشار السكّريّ في فلسطينيًّا، السكّريّ من الأمراض المنتشرة انتشارًا واسعًا في المجتمع الفلسطينيّ. في ح� كان معدّل ا

وإلى  2020% في العام 20.8، ويتُوقعّ أن يصل إلى 2010% عام 15.3، بلغ معدّل انتشاره 2000% عام 9.7فلسط� 

صة . ]2[ 2030% في العام 23.4 وإذا أضفنا إلى ذلك ما هو متوقعّ على صعيد العالم، أنّ أكثر من ثلث الحالات غ� مشخَّ

ولا يعرف أصحابها أنهّم مصابون بالسكّريّ، تبََّ�َ لنا مدى حجم المشكلة التي نعا� منها نحن في المجتمع الفلسطينيّ، 

وذات الدخل المحدود. يعُزى الانتشار المطرّد للسكّريّ  ك� هو الحال في المجتمعات الأخرى، وبخاصّة في الدول الفق�ة

ات الكب�ة في أ�اط الحياة، والتي تتمثلّ في نظام التغذية وَ "حياة التمدّن"، إذ  في المجتمع الفلسطينيّ مؤخّراً إلى التغ�ُّ

يا الذي أدّى إلى ازدياد نسبة لم يعد هنالك حدود ب� �ط حياة المدينة والقرية والمخيّم، وإلى التقدّم في التكنولوج

السمنة وقلةّ الحركة، ولا سيّ� لدى النساء، وتزامن ذلك مع ارتفاع معدّلات الفقر، وهو ما يؤثرّ في جودة ونوعيّة 
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الطعام ومحدوديةّ توَافرُ المرَافق الصحّيةّ والرياضيّة التي تعزّز مبادئ الوقاية والعلاج، فضلاً عّ� يعانيه الفلسطينيّون 

 من جراّء سياسات الاحتلال ومن الضغوط النفسيةّ والحصار بجميع أشكاله وإغلاق قِطاع غزةّ.

 :دَوْر النظام الصحّيّ في رعاية السكّريّ 

، عقدت الأمم المتحّدة قمّة عالميّة حول انتشار الأمراض المزمنة، وكي تدعو الحكومات والمجتمعات للقيام 2011عام 

يل تفعيل مبادئ الوقاية من عوامل الخطورة في هذه الأمراض، وفي سبيل تقوية السياسات بدور متكامل وفعّال في سب

الصحّيّة الداعمة للنظام الصحّيّ، بالإضافة إلى الدعوة لتعاون دوليّ وشراكة عالميّة لتعزيز أسس البحث العلميّ حول 

ظائف الأنظمة الصحّيّة وتحدّياتها حسب هذه الأمراض. ك� وضعت منظمّة الصحّة العالميةّ الإطار العامّ لوصف و 

 :]3[النقاط التالية 

: وتركّز على ماهيةّ الخدمة وكيفيةّ تقد�ها في سياق معّ�، بالنسبة للسكّريّ، بحيث يجب أن الخدمة الصحّيّة .1

تكون الخدمة متكاملة وتحتوي على عناصر متعدّدة للتعاطي مع المرض، نحو: استشارة المختصّ� من أطباّء 

�؛ العناية بشبكيّة الع�، والقدم�، والقلب وممرضّ� واختصاصييّ تغذية واختصاصيّ� اجت�عيّ� ونفسيّ 

والأوعية الدمويةّ، والأعصاب الطرفيةّ؛ الأخذ بع� الاعتبار وضع المرضى الصحّيّ العامّ ووجود أمراض أخرى 

 كارتفاع ضغط الدم مثلاً.

ل الوصول الخدمة الصحّيةّ لمرضى السكّريّ يجب أن تكون متوافرة وقريبة من مكان وجود المريض، ومن السه

إليها دون وضع إعاقات مادّيةّ، اجت�عيةّ، نفسيّة، ثقافيةّ، سياسيّة وغ�ها. كذلك يشُترط في الخدمة الصحّيّة 

مشاركة المريض وعائلته على نحوٍ إيجابّي في وضع خطةّ الرعاية الصحّيّة، وذلك بشراكة حقيقيةّ مع الطاقم 

م الخدمة، ووضع أهداف مرحليةّ وطويلة الأ   مد للخطةّ العلاجيةّ بالتوافق ب� المريض والطاقم المعالجِ.مقدِّ

م الخدمة الصحّيّة لمرضى السكّريّ في نطاق الرعاية الصحّيةّ الأوّليّة، ويجري التركيز على  في فلسط�، تقُدَّ

التركيز على الأدوية والعلاجات تركيزاً كب�اً (النموذج الطبيّّ)، في ح� يغيب عمل الفريق المتكامل ولا يجري 

النواحي الهامّة الأخرى (كالتغذية، والنشاط البدّ� والرياضة، وتجنُّب المضاعفات). ثمةّ مستويات لعيادات 

الرعاية الصحّيةّ الأوّليّة، وفي الغالب تكون العيادات المركزيةّ في المدن هي التي تقدّم خدمات السكّريّ، أمّا في 

م وكالة غوث وتشغيل اللاجئ� العيادات النائية وفي القرى فيجري  تحويل المرضى إلى العيادات المركزيةّ. تقُدِّ

الفلسطينيّ� (الأونروا) خدمات السكّريّ للاّجئ� الفلسطينيّ� في عياداتها المختلفة المقُامة على نحوٍ أساسيّ في 

م الخدمة الصحّيةّ لهم في المخيّ�ت الفلسطينيّة. أمّا بالنسبة للأطفال المصاب� بالسكّريّ، ففي الغالب  تقُدَّ

 العيادات المركزيةّ أو في العيادات الخارجيّة التابعة للمستشفيات.

قلةّ الموارد المستثمَرة في برامج الرعاية الصحّيةّ الأوّليةّ والبرامج المجتمعيّة والتي تشكّل خطّ الدفاع الأوّل 

الوقائيّة للمرضى، وافتقار بعض المجتمعات الفلسطينيةّ للكشف المبكّر عن السكّريّ وتقديم الرعاية الصحّيةّ و 

النائية إلى خدمات صحّيةّ ومخبريةّ، كلّ هذا يؤدّي إلى تحويل المرضى إلى المراكز والعيادات المركزيةّ أو إلى 

 المستشفيات، وتلك كلهّا تعا� من كثرة المراجِع� وقلةّ الموارد، مّ� يزيد وضع المريض سوءًا ويقللّ من

مة. بالإضافة إلى ذلك، لقلةّ التنسيق ب� مقدّمي الخدمة  مستويات الرضى عن الخدمات الصحّيّة المقدَّ

الصحّيّة، ولغياب التوثيق العلميّ السليم للإجراءات الطبّيّة والعلاجيةّ، ولعدم وجود ملفّ طبّيّ للمريض 

د، ولعدم وجود بروتوكولات موحّدة للعلاج ب� مقدّمي الخدم ات الصحّيةّ لمرضى السكّريّ في الوطن، موحَّ
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ولارتفاع نسبة الفقر والبطالة، ولوجود الانقسامات السياسيّة، فضلاً عن عدم قدرة النظام الصحّيّ على التأث� 

إيجابيًّا على سلوكياّت المرضى وحثهّم على تبنّي سلوك صحّيّ سليم، لهذا كلهّ نرى الارتفاع المطرّد في نسبة 

مة؛ إذ يقوم المرضى بإجراء زيارات انتشار السكّ  ريّ ومضاعفاته وعدم رضى المرضى عن الخدمات الصحّيةّ المقدَّ

متعدّدة (أشبه بالتسوّق) لمقدّمي الخدمات الصحّيّة أو للقِطاع الخاصّ، وذاك ما يؤدّي إلى ضياع العديد من 

مره، وقد يلجأ بعضهم إلى أ في ح�ة من الموارد واختلاف البروتوكولات والبرامج العلاجيةّ بحيث يصبح المريض 

الطبّ البديل أو الطبّ العربّي، أو يقرّر المريض بنفسه بشأن العلاج، وقد يلجأ إلى الإنترنت أو أيةّ وسيلة 

 أخرى، وذلك لفقدانه الثقة بالنظام الصحّيّ وبالخدمات الصحّيةّ.

و القوى العاملة مجرَّدَ توافرُ هذا المختصّ أو ذاك، : يتعدّى مفهومُ توافرُ الموارد البشريةّ أ الموارد البشريّة .2

 ليشمل المعرفةَ والخبرة والمهارة في تقديم الخدمة الصحّيّة المطلوبة بروح من المحبةّ والإيجابيّة وحبّ العمل. 

الرعاية في فلسط�، ك� في الدول ذات الدخل المتدّ� أو المتوسّط، ثمةّ نقص حادّ في الكوادر العاملة في برامج 

مختصّون في التغذية، ولا  -على سبيل المثال–الصحّيةّ الأوّليةّ وفي تدريبها. ففي غالبيةّ العيادات، ليس هنالك 

اختصاصيّون اجت�عيّون ونفسيّون، ولا اختصاصيّون في علاج القدم السكّريةّ، فضلاً عن النقص في التمريض 

فلسطينيّ يعتمد على الأطباّء كثَ� اعت�د؛ فالطبيب ملزمَ بمعاينة والعامل� في صحّة المجتمع. النظام الصحّيّ ال

المراجِع� كافةّ وكتابة الوصفة الطبيّّة وتقديم النصائح الطبّيّة لهم، بالرغم من النقص في عدد الأطباّء وقلةّ 

، بحيث يكون تركيز الخدمة ]4[التخصّص، والعدد الهائل من المراجِع� يوميًّا والذي قد يتجاوز المئة مريض

مة، وإلى وجود  الصحّيةّ على الوصفة الطبيّةّ (الدواء). وهذا يؤدّي الى عدم الرضى من الخدمة الصحّيةّ المقدَّ

 نسبة كب�ة من مضاعفات السكّريّ. 

لرعاية وللتغلبّ على مثل هذه التحدّيات، يجب القيام ببرامج تدريبيّة على نحوٍ منتظم للطواقم العاملة في ا

الصحّيةّ الأوّليةّ، وتعزيز روح العمل كفريق، مع إعطاء صلاحيات أكبر في المتابعة ومراجعة الخطةّ العلاجيّة 

لأفراد كادر التمريض في العيادات وتدعيم دَوْرهم، وتخصيص وقت أكثر لتعليم المرضى وتمكينهم من معرفة 

 علاج، واعت�د نظام مواعيد فعّال للمراجِع�.  جميع الأمور الضروريةّ والتي تساعدهم في الوقاية وال

: نظام المعلومات الصحّيّة هو أداة هامّة وأساسيّة للنهوض بالنظام الصحّيّ. فعمليّة توف� المعلومات الصحّيّة .3

المعلومات وتجميعها وتحليلها وتجميع البيانات تساعد على اتخّاذ القرارات الملائمة وتحديد السياسات 

اللازمة لتحس� الرعاية الصحّيّة وتقديم الخدمات بطريقة تناسب الاحتياجات وتساعد في تطوير  والإجراءات

 النظام الصحّيّ.

وللأسف، تفتقر معظم عياداتنا ومراكزنا الصحّيةّ إلى وجود الملفّ الطبيّّ الإلكتروّ� وربطه بشبكة معلومات 

يّة والصيدليّات، وربطها بنظام التأم� الصحّيّ صحّيّة مركزيةّ يشترك فيها جميع مزوّدي الخدمات الصحّ 

مي الخدمات دون معرفة  ل المرضى ب� مقدِّ والمستشفيات، مّ� يؤدّي إلى ضياع العديد من الموارد، وإلى تنقُّ

 الخطةّ العلاجيةّ الخاصّة بالمرضى، وأحياناً تتولدّ عن ذلك تناقضات ب� مقدّمي الخدمات الصحّيّة.

لصحّة العالميةّ على أهمّيةّ البحث العلميّ من أجل المعرفة والتطوير وإعطاء الأدلةّ العلميةّ تؤكّد منظمّة ا

والمثبتة للتشريعات الصحّيّة والسياسات التي تدعم تقديم خدمات صحّيّة شاملة، بحيث تكون هذه 

 ولوياّت الصحّيّة. الخدمات من السهل الوصول إليها، وعلى قدَم المساواة للجميع، ومبنيّة على سلمّ الأ 
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: أدوية علاج السكّريّ متوافرة بعامّة من خلال النظام الصحّيّ، توافر الأدوية واستخدام التكنولوجيا الحديثة .4

وحسب قائمة الأدوية الأساسيّة المعتمَدة لدى وزارة الصحّة والأونروا. يسهم المريض بمبلغ رمزيّ مقابل 

يّ الفلسطينيّ. أمّا في نظام الأونروا، فيجري صرف العلاجات الأساسيةّ الأدوية المصروفة من خلال التأم� الصحّ 

للسكّريّ دون أن يقوم المريض بأيّ إسهام مادّيّ مقابل ذلك. من أهمّ التحدّيات التي تواجه مرضى السكّريّ في 

 أجهزة فحص فلسط� عدمُ اشت�ل التأم� الصحّيّ على خدمات أساسيةّ ومهمّة لمرضى السكّريّ، نحو: توف�

للسكّريّ في  السكّريّ الذاتيّ، وتوف� شرائح الفحص وبخاصّة للأطفال والذين يحتاجون إلى إجراء فحص ذاتيّ 

مراّت يوميًّا، وهو ما يشكّل عبئاً مادّيًّا عليهم. فضلاً عن هذا، النظام الصحّيّ الفلسطينيّ  6إلى  4البيت من 

لأطفال وبعض أنواع الأنسول� الأخرى (أقلام الأنسول�) التي قد كذلك لا يدعم تركيب مضخّات الأنسول� ل

 وتسهّل حياتهم اليوميةّ في التعايش مع السكّريّ. -ولا سيّ� الأطفال-تكون ضروريةّ لبعض فئات المرضى 

 يسهم المرضى بنسبة كب�ة في تمويل الرعاية الصحّيّة في الدول ذات الدخل المنخفض والمتوسّط. فيالتمويل:  .5

. وللتغلبّ على إشكاليةّ التكلفة ]5[دولار 282.2بلغ  2015فلسط�، مجموع النفقات الصحّيّة للفرد عام 

رؤية العمل بنظام التغطية الصحّيّة الشاملة والذي يعُتبر الصحّيةّ على الفرد، تدعم منظمّة الصحّة العالميةّ 

مكلفًا للنظام الصحّيّ. وللتقدّم صوب مثل هذا الطرح في فلسط�، نحن بحاجة إلى توحيد نظام تقديم 

 الخدمات الصحّيّة، وتقوية نظام الرعاية الصحّيةّ الأوّليّة ليشكّل صِ�مَ الأمان أو الحارسَ باتجّاه تحويل المرضى

أضف إلى ذلك أنّ  إلى الرعاية الصحّيةّ الثانويةّ والمتقدّمة والتي تشكّل عبئاً مادّيًّا ثقيلاً على النظام الصحّيّ.

النظام الصحّيّ والشامل يحتاج إلى نظام ماليّ قويّ، وإلى حاضنة اجت�عيةّ وسياسيّة لاشتراك مؤسّسات الدولة 

 الكاملة في إنجاح مثل هذا النظام.

المسؤوليّة الأساسيةّ عن النظام الصحّيّ تقع على عاتق وزارة الصحّة؛ إذ تقوم هذه الوزارة والحَوْكَمة:  القيادة .6

بدور مركزيّ وأساسيّ في تنظيم وتقديم الرعاية الصحّيةّ، بالإضافة إلى التنسيق والشراكة مع المؤسّسات 

خلال وضع الخطةّ الوطنيّة التي يجب أن الإستراتيجيةّ من  والمنظّ�ت الصحّيةّ الوطنيّة. توضَع الخطط

تشتمل على مواضيع الوقاية، والتعزيز الصحّيّ، والعلاج، والمسح الصحّيّ، والرصد والتقييم للنظام الصحّيّ. كلّ 

وتسهم في أن توضع الصحّة  ذلك يجب أن تواكبه سلسلة من التشريعات والقوان� التي تعزّز مبادئ الوقاية

راض غ� السارية مثل السكّريّ، ضمن الأولوياّت لتطوير النظام الصحّيّ وتوف� الميزانيّات بصورة عامّة، والأم

 المناسبة لها.

ل الدول المانحة دَوْر مهمّ في تحديد الأولوياّت وتجنيد الأموال اللازمة للنظام الصحّيّ  للوضع السياسيّ وتدخُّ

على الانصياع لطلب بعض هذه الدول المانحة اتخّاذ الفلسطينيّ؛ إذ يعتمد وصول أموال بعض الدول المانحة 

ذ ما هو مطلوب سياسيًّا من الفلسطينيّ�، وبالتالي يحدث  مواقف سياسيةّ معيّنة، ويوقفَ التمويل إن لم ينفَّ

خلل في ترتيب أولوياّت النظام الصحّيّ وتنفيذ الخطةّ الإستراتيجيّة، ل�كّز النظام الصحّيّ على الاستجابة 

 ت الطوارئ والعلاجات الأساسيةّ بدلاً من التطوير والتقدّم في بناء النظام الصحّيّ.لحالا 

بقي أن نضيف أنّ رعاية السكّريّ، ك� الأمراض المزمنة الأخرى، ليست فقط من مهامّ النظام الصحّيّ الرسميّ 

شراكة حقيقيةّ مع مؤسّسات  والمتمثلّ في وزارة الصحّة، ولذا فإنّ وزارة الصحّة يجب أن تذهب بعيدًا في خلق

المجتمع المدّ� والمنظّ�ت الأهليةّ وغ� الحكوميةّ، إلى جانب العمل مع جميع الوزارات والقِطاعات الأخرى 
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ابتغاءَ خلق حاضنة سياسيّة واجت�عيةّ واقتصاديةّ وصحّيّة ملائمة للعمل المتكامل والشراكة الإيجابيةّ في دعم 

 الرسميّ ووزارة الصحّة في أداء واجباتها تجاه مكوّنات المجتمع الفلسطينيّ كافةّ.ومساندة النظام الصحّيّ 

ومن الن�ذج التي شكّلت نجاحًا على الصعيد الوطنيّ، وحقّقت إنجازات يفُتخر بها، �وذجُ الشراكة ب� وزارة 

أنُشئ مركز وطنيّ  الصحّة الفلسطينيةّ والأونروا مع مركز السكّريّ في مستشفى المطلع في القدس. فقد

) ومؤسّسة السكّريّ العالميّة DanChurchAidبدعم من الإغاثة الد�اركيّة ( 2003للسكّريّ في القدس عام 

)World Diabetes Foundation بغية تقديم �وذج شموليّ ومتميّز في تقديم خدمات الوقاية وعلاج ،(

لى �وذج الرعاية الشاملة للسكّريّ، من خلال العمل أمراض السكّريّ ومضاعفاته، وتدريب الطواقم الوطنيةّ ع

بة والمحمّلة بجميع  الموحّد للطواقم الطبيّةّ والزيارات المبرمجة للعيادة المتنقّلة للسكّريّ بطواقمها المدرَّ

 المعدّات والأجهزة الضروريةّ لتقديم خدمات السكّريّ في المجتمعات الفلسطينيّة والعيادات الطبّيّة التابعة

لوزارة الصحّة والأونروا، والإسهام في تطبيق ونشر البروتوكولات العلاجيةّ والوقائيةّ للسكّريّ، بالإضافة إلى وضع 

آلياّت لتحويل المرضى والذين يحتاجون إلى رعاية متقدّمة إلى المراكز المتخصّصة والمتابعة معهم لض�ن 

مركز السكّريّ في "المطلع" قام بدعم وتمويل تطوير مراكز  وصولهم إلى تلك المراكز. وتجدر الإشارة هنا إلى أنّ 

سكّريّ متخصّصة في وزارة الصحّة ومديريةّ صحّة جنوب الخليل، ومركز "شمس" التابع للأونروا في مخيّم 

الدهيشة، ومركز "العودة" التابع لاتحّاد لجان العمل الصحّيّ في مدينة غزةّ، بحيث جرى تدريب الطواقم في 

صيّة وتوف� الأجهزة والمعدّات الضروريةّ لتقديم خدمات مجتمعيّة متكاملة ومتخصّصة في هذه الم راكز التخصُّ

السكّريّ وعلاج مضاعفاته. ولض�ن استمراريةّ هذه المراكز، تنظمّ العيادة المتنقّلة للسكّريّ بطواقمها 

 دات المحليّّة لمركز السكّريّ في القدس.المتخصّصة زيارات دوريةّ لهذه العيادات وترتبّ زيارات لطواقم العيا

 

بالنظر إلى حجم المعيقات والتحدّيات التي تواجه تقديم رعاية صحّيّة متكاملة للسكّريّ ومضاعفاته في 

المجتمع الفلسطينيّ، بالاستناد الى مبادئ الحقّ في الصحّة والمساواة ب� أبناء الشعب الفلسطينيّ كافةّ في 

اية مجتمعيّة وشاملة للسكّريّ، وبناء على الخبرات التي اكتسبتهُا خلال الخمسة عشر الوصول الى خدمات رع

عامًا في العمل الصحّيّ المجتمعيّ مع مرضى السكّريّ في فلسط�، قرّرتُ أن يتناول بحث الدكتوراه الذي أقوم 

اية الشاملة للسكّريّ في به أهمَّ التحدّيات التي تواجه النظام الصحّيّ الفلسطينيّ في تطبيق �وذج الرع

فلسط�. سوف يتناول هذا البحث جميع التحدّيات التي تتعلقّ بالتشريعات والسياسات الصحّيةّ الوطنيّة، 

وبروتوكولات العلاج، والاختلاف ب� مقدّمي الخدمات الصحّيةّ في فلسط�، والتحدّيات ك� يراها مقدّمو 

ظر مرضى السكّريّ، بالإضافة إلى التحدّيات التي تفرضها سياسات الخدمات الصحّيةّ، والتحدّياّت من وجهة ن

الاحتلال، من تعميق الفقر والبطالة، وإغلاق قِطاع غزةّ، ومحدوديةّ وصعوبة التنقّل والحركة ب� المدن 

 والقرى والمخيّ�ت الفلسطينيّة والقدس.

ة، بحيث سيكون هنالك استك�ل سوف تعتمد منهجيّة البحث على مزيج من الطرائق الكمّيةّ والكيفيّ 

. كذلك ]6[لدراسات سابقة قمت بها حول مدى السيطرة على السكّريّ في فلسط� ومدى انتشار مضاعفاته 

راء مراجعات شاملة للسياسات والبروتوكولات الصحّيةّ، وإجراءَ مقابلات هادفة ستشمل منهجيةّ البحث إج

ومعمّقة مع صانعي القرار في النظام الصحّيّ الفلسطينيّ، ومقدّمي الخدمات الصحّيّة، ومع مرضى السكّريّ 
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وليّ للسكّريّ وذويهم. ينضاف إلى هذا إبرازُ الخبرات العمليةّ التي جرى اكتسابها من تطبيق النموذج الشم

 خلال السنوات السابقة.

من خلال نتائج هذا البحث، سنقوم بوضع توصيات عمليّة أمام صانعي القرار الصحّيّ الفلسطينيّ تعتمد 

) وقد تساعد في عمليةّ إعادة هَيْكَلة وإصلاح نظام تقديم خدمات evidence-basedعلى الأدلةّ العلميةّ (

 السكّريّ في فلسط�.

 

السكّريّ من الأمراض التي تنتشر انتشارًا واسعًا في مجتمعنا الفلسطينيّ وتشكّل تحدّياً هائلاً للنظام : الخلاصة

الصحّيّ وللمجتمع الفلسطينيّ. في سبيل مكافحة هذا المرض، وللتقليل من شدّة ووطأة مضاعفاته على 

خذ في الحسبان السياقَ الاجت�عيّ المجتمع وعلى النظام الصحّيّ، نحتاج إلى تطبيق برنامجٍ وطنيّ موحّد يأ 

والسياسيّ والاقتصاديّ والثقافيّ لدى المجتمع الفلسطينيّ، برنامجٍ يجمع كلّ مقدّمي الخدمات في أرجاء الوطن 

كافةّ وتحت مظلةّ وزارة الصحّة، بحيث يرتكز على الإ�ان العميق بأنّ الرعاية الصحّيةّ النوعيةّ هي حقّ لكلّ 

ب الحصول عليها بكرامة وعدالة ومساواة، وبأنّ النظام الصحّيّ القويّ يشكّل لبَِنة أساسيّة إنسان، ومن الواج

 لبناء الدولة ومؤسّساتها، ولبناء مجتمع مدّ� قويّ يكون حاضناً وداعً� للنظام الصحّيّ الوطنيّ. 
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 والقبول الرفض ثنائيّة ب� ما التطبيع

 
 *البزور مي

 
  ملخّص

 النفس علم حقليَْ  في الدكتوراة درجة نيَْل متطلبّات ضمن البحثيّ  العمل لمجريات وصف بتقديم الورقة هذه تتعلقّ

 الأراضي سياق في والمستعمَر المستعمِر ب� "التطبيع" ظاهرة في بالبحث المرتبط السياسيّ، النفس وعلم الاجت�عيّ 

 خلفيّة تقديم من ابتداءً  فلسط�. في الاستيطا�ّ  الاستع�ريّ  السياق ظلّ  في الفلسطينيّة، السلطة لإدارة الخاضعة

 "التطبيع"، مفهوم معالجة في والبحثيةّ الفكريةّ الأدوات مناقشة إلى وانتقالاً  المدروسة، الظاهرة حول مقتضبة تاريخيةّ

 مع لعلاقاتا تطبيع تجاه والعرب الفلسطينيّ� مواقف توصيف وفي التعريف، في المتمثلّة المفهوم إشكالياّت وتناوُل

 وذلك الرفض هذا ب� الفاصلة الحدود في البحث دون والقبول الرفض ثنائيّة في معظمها حُصرِ  والتي الإسرائيليّ�،

 الاستيطا�ّ  الاستع�ر حالة ضمن "التطبيع" مفهوم تناولت التي السابقة الإمبريقيةّ بالدراسات كذلك ومرورًا القبول،

 .67 الـ مناطق في المباشر

 جرت التي والنقديةّ المعرفيةّ والتطوُّرات مجموعاتيّ"، "الب� الاتصّال بنظريةّ التعريف إلى الورقة هذه ترمي كذلك

 الاستيطا�ّ  الاستع�ريّ  الواقع ظلّ  في النظريةّ تلك من المستنبَطة الفرضيّات فحص إمكانيّة إلى التطرُّق ثمَّ  ومن عليها،

ا مدخلاً  النظريةّ هذه مُخْرَجات تشكّل حيث الفلسطينيّة، المناطق في  ب� السابقة الإيجابيّة العلاقات أثر لفحص هامًّ

 "الآخر" مع "للتطبيع" الاستعداد ومن التطبيع سياسات من الفلسطينيةّ "الذات" موقف على والإسرائيليّ� الفلسطينيّ�

 منهجَيِ  ب� فيها الدمج سيجري والتي الأطروحة، هذه في المستخدَمة البحث طرق الورقة تستعرض كذلك المستعمِر.

 التاريخيّ. المضمون تحليل جانب إلى والكيفيّ، الكمّيّ  البحث

 الاستيطاّ�. الاستع�ر السلميّة؛ التسوية مجموعاتي؛ّ الب� الاتصّال التطبيع؛ المفتاحيّة: الكل�ت
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 والقبول الرفض ثنائيّة ب� ما التطبيع

 

 توطئة

 هذا خلال بلفور. وعد صدور منذ "الصهيونيّة" فكرة مع الرسميّ  العالميّ  التطبيع م�رسة ياتبدا على عام مئة مضت

 في تراوحت مختلفة، مفاهيميةّ وتأط�ات تمثُّلات والإسرائيليةّ والفلسطينيّة العربيّة العلاقات شهدت الزمان، من القرن

 لمنطق بمجْمَلها الخاضعة والمقاطعة والتطبيع ول،والقب والرفض والسلم، الصراع علاقات ب� ما في ووصمها وصفها

 الاستيطا�ّ  المشروع مع التواطؤ إلى �يل عالميّ  سياق ظلّ  وفي جهة، من والمستعمَر، المستعمِر ب� ما في القوّة امتلاك

  أخرى. جهة من فلسط�، في الاستع�ريّ 

 

 أدوات افتعلتها سياسيةّ أداة ليس هو الاستع�ريّ) قعالوا ظلّ  في التطويع (بمعنى "التطبيع" أنّ  إلى الإشارة تجدر

 "شرعيةّ" وبـِ  الصهيو�ّ  بالكيان للقبول والفلسطينيّ� العربيةّ والدول العالم تطويع إلى الرامية الصهيونيّة السياسة

 لها حديثة، قد�ة عيةّواجت� سياسيةّ إستراتيجيةّ القول، صحّ  إن هو، بل التاريخيّة. "حقوقه" بـِ  "الاعتراف" وَ  وجوده،

 الأفراد، ب� القوّة علاقات بصيانة كذلك والمرتبطة والمسيطرة، الحاكمة، النخَب بأيديولوجيا المرتبطة التاريخيّة جذورها

 الترتيب ذات البشريةّ المجموعات من وغ�هم التاريخ، عبرْ  والمستعمِرين والمستعمَرين والمحكوم�، الحكّام وب�

 عن للتعب� استخُدِم فقد المعاصرة، السياسيةّ العلوم في "التطبيع" أمّا .)2011 (س�رة، الاقتصاديّ  �عيّ الاجت الهرميّ 

 الحرب بعد الأوروبيةّ والدول ألمانيا ب� حدث ك� صراع، حالة من الانتهاء بعد بلدين ب� الطبيعيّة العلاقات عودة

 الثانية. العالميةّ

 

 ديڤيد كامپ اتفّاقيةّ توقيع مرحلة إلى يعود التطبيع سؤال إدراج أنّ  على الباحث� معظم يتفّق العربّي، السياق ضمن

 بدولة الاعتراف عبر الإسرائيليّ  الكيان مع "التطبيع" م�رسة على نصّت التي م،1978 العام في وإسرائيل مصر ب� للسلام

 الاستجابة يتطلبّ الذي الشامل "السلام" تحقيق قبل الطرف�، كلاِ ب� تبادليّة طبيعيةّ علاقات وإقامة إسرائيل،

 التطبيع لسياسات مناهضة فعل ردود إلى بدوره أدّى ما وهو )،1999 المس�ي، (انظر: والفلسطينيّة العربيةّ للمطالب

 ب� الفاصلة الحدود أنّ  إلى الإشارة تجدر الصدد، هذا في الأخرى. العربيةّ والحكومات الشعوب مستوى على ("السلام")

 بحكم بإسرائيل، ومواطنيها العربيّة الدول حكومات علاقة في جليةًّ  تتبدّى التطبيع لسياسة والقبول الرفض ثنائيةّ

 ب� تفصل التي الاجت�عيةّ والنفسيّة التاريخيةّ الحدود لتلك مسانِدة سياسيّة حدود وجود يفرض الذي الجغرافيّ  الواقع
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 القبول تستجدي م�رسة بأنهّ "التطبيع" لفظ معنى فهم على بدوره انعكس ما وهو والإسرائيليّ�؛ العرب المواطن�

 الحدود. تلك بتخطي

 الموضوع، في الحاليّ، البحث أظهر فقد الفلسطينيّة، الحالة في المباشر الاستيطا�ّ  الاستع�ر سياق إلى الانتقال عند أمّا 

د شامل تعريف وجود عدم د موحَّ د محدِّ  تحدّياً تشكّل التطبيع مفهوم معالجة إنّ  بل فلسطينيًّا، التطبيع لمفهوم محدَّ

 هذه ثنايا ضمن بإسهاب ستتُناوَل اجت�عيةّ نفسيةّ اقتصاديةّ سياسيّة تاريخيةّ عدّة لأسباب وذلك ذاتها، بحدّ 

 وفهمها المفهوم دلالات تعريف من كلّ  تجاه الضبابيةّ الرؤيا تكوُّن في أسهمت مجتمِعةً، الأسباب، تلك الأطروحة.

 نتيجة بامتياز، وملتبس وإشكاليّ، جدليّ، مفهوم هو فلسطينيًّا التطبيع أخرى، بكل�ت معها. والتعامل ومواجهتها

 العنصريةّ والتطه� الفصل سياسات بسبب تشََكَّل الذي الإرباك المستعمِر، مع العلاقة وصف تجاه المفاهيميّ  للإرباك

 مجموعات خمس إلى شرذمتها إلى أدّت والتي الجامعة، الفلسطينيّة المجموعة بحقّ  لونياليةّالكو  الجغرافيا فرضتها التي

 كلّ  في ـ الخارج فلسطينيّو غزةّ؛ فلسطينيّو الغربيةّ"؛ "الضفّة فلسطينيّو القدس؛ فلسطينيّو ؛48 فلسطينيّو هي: فرعيةّ

 للمسافة وَفقًا وذلك الأخرى، عن مناهَضته وطرق "التطبيع" سياسات وأدوات تطبيقات تختلف المجموعات هذه من

 الفلسطينيّة للمجموعة السياسيةّ للرؤية ووَفقًا ناحية، من والمستعمَر المستعمِر ب� الفاصلة والجغرافيّة الاجت�عيةّ

 وجودَ  السياقات تلك بعض تستوجب إذ ،-التعب� صحّ  إن– المستعمِر مع "المشروع" التواصل ولنوع الإسرائيليّ، للآخَر

 اليوميّ. العيش ومتطلبّات أمور تسي� بغية والإسرائيليّ� الفلسطينيّ� ب� إجباريةّ علاقات

 

 المستخدَمة والمنهجيّة البحث حدود

 الأراضي وبالتحديد ،67 الـ أراضي سياق ضمن التطبيع لمفهوم الجزئيّة المعالجَة على التركيز سيجري الأطروحة، هذه في 

 يرتقي بأن الكولونياليّة، الحدود ليتجاوز لاحقًا، البحث، �تدّ  أن أمل على حاليًّا، الفلسطينيّة طةالسل تحكمها التي

 المضمون تحليل جانب إلى البحث، هذا يعتمد الجامعة. الفلسطينيّة المجموعة لدى التطبيع لموضوع شاملة لمعالجة

 والمسوح )،trajectory Life( المقابلات نتائج استخدام عبرْ  والكيفيّ  الكمّيّ  البحث أسلوبَيِ  ب� الجمع على التاريخيّ،

 159 قِوامها تجريبيةّ عينّة أفراد من البيانات جمع تتضمّن الأولى مرحلت�: ضمن الغربيةّ الضفّة مناطق في البحثيّة

 فلسطينيّ؛ 1,200 قِوامها لغربيّة،ا الضفّة لمناطق ممثِّلة عشوائيةّ عينّة أفراد من فيها البيانات تجُْمَع والثانية فلسطينيًّا،

 في لوزان جامعة ب� الأكاد�يّ  بالتعاون يعُْقد الذي الفلسطينيّ، للشعب الج�عيةّ الذاكرة مشروع ضمن وذلك

  فلسط�. في زيت ب� وجامعة سويسرا
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  أوّليّة إضاءات
 أنّ  إلى الأطروحة، هذه ضمن الأوّليّة، الكيفيةّ تالمقابلا  ونتائج "التطبيع"، مفهوم لاستخدام التاريخيّ  التتبُّع نتائج تش�

 أن بعد– 67 الـ أراضي في الشعبيّة القاعدة مستوى على والتداول الم�رسة حيّز إلى وانتقاله "التطبيع"، لفظ استخدام

 اتفّاقيّة بتوقيع ارتبطا قد -والعربيّة الفلسطينيةّ السياسيةّ النخَب وجدالات السياسيّ  التحليل أدبياّت على حكراً كان

 )،R, ,Pundak 2012( السلميةّ التسوية عمليةّ فشل في المتمثلّة أوسلو بعد ما بمرحلة التحديد وجه وعلى أوسلو،

 والمقاطعة، الرفض معسكر إلى جزئيًّا، الفلسطينيّة، الوطنيّة السلطة أعادت التي )2000 (عام الثانية الانتفاضة واندلاع

 حلّ  مشروع في قدُُمًا للمُضيِّ  لها، والترويج ذاتها بحدّ  "التطبيع" عمليّة بتسي� الأساس، في وجودها، ارتبط أن بعد

 الدوليّ. القانون مظلةّ ضمن الدولت�

 

 الاستيطا�ّ  الاستع�ريّ  للمشروع الشامل الفلسطينيّ  الرفض قاعدة بزعزعة تفيد سابقة تاريخيّة جذور وجود رغم

 عبرْ  الثوريّ، الفلسطينيةّ التحرير منظمّة ماضي مع قطيعة أوسلو اتفّاق شكّل 3ائيل،إسر  فكرة مع وللتطبيع برمّته،

 وجهة من "العنف". ونبذ "الأمن"، بـِ  التمتُّع في وبحقّها إسرائيل، بدولة الاعتراف بإقراره الصهيونيّة، الفكرة مع التطبيع

 على يعمل السياسيّ، الخطاب في تجديدًا السلميّة التسوية عمليّة تتطلبّ والاجت�عيّ، السياسيّ  النفس علم نظر

 الصياغة إعادة بمعنى الآخر، وإلى التاريخ، وإلى الذات، إلى النظرة تغي� خلال من الج�عة سيكولوجيةّ في تغي� إحداث

 المفاوضات، نهج واتبّاع أوسلو، اتفّاق تطبيق فإنّ  وبذا، ).Bar-Tal, 2000( المجموعت� ب� الاجت�عيّة النفسيّة للحدود

 مفاهيميّة أطرٍ  ذات لرواية إحلالاً  فرضت كلهّا هذه "السلام"، وَ  "التسوية" علاقات بمسمّيات "التطبيع" ثقافة ونشر

 المرحلة في سائدًا كان عّ�  تختلف ما، مراحل في وهيمنت تنافست، المستعمِر، مع والتفاعل العلاقة لوصف جديدة

 للتفاعل وصف من كان ما عبرْ  وذلك والمقاطعة؛ الرفض لثقافة ونشر الثوريّ، الاشتباك هجلن اتبّاع من لأوسلو، السابقة

 ومقاطعته"، المستعمِر رفض "بمعنى والوطنيةّ العدو"، مع التخابر "بمعنى بالخيانة المتمثلّة الثنائيةّ ضمن المستعمِر مع

 الصهيونيةّ. ضدّ  المشتركَ النضال استثناءات من بينه� وما

 

ك جانب إلى السلميّة، العمليةّ وفشل وجود عن الناتج المفاهيميّ  الإرباك هذا ظلّ  في   الفلسطينيةّ، السلطة قيادة تمسُّ

 المستمرّ، الرفض مقابل الفلسطينيةّ، المجموعة أفراد ب� السابقة الروايات بقاء مع بالتوازي الجديدة، بالرواية حاليًّا،

 الاستيطان سياسات تصاعد يرافقه الذي الرفض فلسطينيّة؛ دولة لإقامة المتطرفّ، الإسرائيليّ  اليم� حكومة قِبل من

                                                           
 .2014للمزید، انظر: روحانا، . 1974" المرحليّ "عبّر الإعلان عن برنامج النقاط العشر  3
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 الشعبيّة) القاعدة مستوى (على أنفسهم الفلسطينيّ� فهم لرصد الأطروحة هذه تأتي ،67 الـ أراضي من تبقى ما على

 برمّتها؛ السابقة السياسيّ  التحليل يّاتوأدب والإمبريقيّة، الاجت�عيةّ الدراسات عن غاب ما وهو "التطبيع"، مفهوم لمعنى

 إضافة التطبيع، كلمة ودلالات لمعنى الفلسطينيّ� فهم اختلاف المبحوث� إجابات لتحليل الأوّليةّ النتائج أظهرت فقد

 الإعداد قيد النتائج هذه (مناقشة والقبول الرفض ثنائيّة ضمن حصرها �كن لا بحيث التطبيع، من المواقف تباين إلى

 للنشر).

 
 للأطروحة والإمبريقيّ  النظريّ  المعرفيّ  الإسهام

يهْا الميدانيّة، السابقة الدراسات مراجعة تش� الشأن، هذا في  الوحيدة الإمبريقيّة الدراسة أنّ  إلى والكيفيّ، الكمّيّ  بشقَّ

 أجراها التي تلك هي ةالفلسطينيّ  السلطة لإدارة الخاضعة الأراضي في التطبيع من الفلسطينيّ� مواقف رصدت التي

 الإسرائيليّ�، مع الثقافيّ  التطبيع تجاه زيت ب� جامعة طلبة مواقف مع تعاملت والتي )،1999 (عام ميعاري محمود

 ).1998 ،1997( الإسرائيليّ� مع الاجت�عيّ  الاتصّال من الطلبة مواقف مع ميعاري فيه� تعَاملَ  دراستان إليها تنضاف

 طلبة من عشوائيتّ� عينّت� أفراد من جُمِعت بيانات استخدام على اعتمدت الثلاث الدراسات أنّ  إلى الإشارة تجدر

 الدراسات هذه في الإحصائيّ  التحليل نتائج ب� المشترك القاسم وأنّ  مباشرة، أوسلو اتفّاقيّة تلت التي الفترة في الجامعة،

 تتأثرّ الإسرائيليّ�، مع الاجت�عيةّ العلاقات عَقْد ومن لثقافيّ،ا التطبيع من زيت ب� جامعة طلبة مواقف أنّ  هو الثلاث

 وأكثر للتطبيع، قبولاً  أكثر هم العاملة الطبقة إلى آباؤهم ينتمي الذين الطلبة أنّ  ميعاري وجد فقد الطالب. والد بمهنة

 عبرْ  ذلك ميعاري فسرّ  وقد والمزارع�. رالتجّا كأبناء غ�هم، من الإسرائيليّ� مع الاجت�عيةّ العلاقات لعَقْد استعدادًا

 أكثر هم إسرائيل، في العمل بحكم العاملة، الطبقة أفراد بأنّ  مجموعاتيّ، الب� والاتصّال الاعت�ديةّ نظريتّيَ استخدام

 ووَفقًا ا.اقتصاديًّ  المهيمنة المجموعة مع للتواصل قبولاً  أكثر هم وبالتالي الإسرائيليةّ، السوق على غ�هم من اعت�دًا

 أثرّت الإسرائيليّ� مع إيجابيّة سابقة اتصّال تجارب لديهم الفلسطينيّ� العّ�ل فإنّ  مجموعاتيّ، الب� الاتصّال لنظريةّ

  الإسرائيليّ�. مع الاجت�عيّ  والاتصّال الثقافيّ  التطبيع من مواقفهم على إيجابيًّا

 رفض أو لتقبُّل واستعدادهم الفلسطينيّ�، مواقف في البحث إلى الأطروحة هذه في أسعى ميعاري، بدأه ما لاستك�ل

 إضافة سابقًا، المبحوثة والاجت�عيةّ الثقافيةّ للعلاقات شاملة التطبيع، لمفهوم جديدة أبعاد إضافة مع التطبيع، علاقات

 راد.والأف الحكومة مستوى على والصحّيّة والأكاد�يّة والسياسيةّ الاقتصاديةّ العلاقات إلى
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group Out ( التواصل أنواع من كنوع قبولاً)، أم (رفضًا التطبيع ظاهرة تجاه الفلسطينيّ� مواقف تفس� أجل ومن

Contact( الافتراضات فحص مع التعامل سيَجري والمستعمَر، المستعمِر ب� مجموعاتيّ  الب� التفاعل أ�اط أحد يصف 

 السياسيّ، النفس وعلم الاجت�عيّ  النفس علم حقليَْ  من ) theory actcont Intergroup ( الـ  لنظريةّ الأساسيةّ

 (ب� مجموعاتيّ  الب� الإيجابيّ  التفاعل أنّ  يفيد الذي )1954Allport,( ألپورت لدى الرئيسيّ  الافتراض على ترتكز والتي

 الأطروحة، هذه في البشريةّ. المجموعات ب� والتحيُّز التعصّب من يقللّ مثاليّة، ظروف ظلّ  في مجموعت�)، أفراد

 لا الإسرائيليّ�، مع التواصل في نفسه للشخص السابقة الشخصيّة التجربة خلال من السابق الاتصّال أثر قياس سيجَري

 نسبة أنّ  إلى الفترة، تلك في الإحصائياّت، تش� إذ الذكر؛ السابقة ميعاري أبحاث في ورد ك� الوالد، مهنة خلال من

 يستدعي ما وهو )؛1998 (فرسخ، %35 وَ  %25 ب� تراوحت قد الإسرائيليةّ، السوق في الفلسطينيّة ملةالعا الأيدي

 القرن ربع خلال حدث الذي الإمبريقيّ  المعرفيّ  التطوّر الاعتبار بع� الأخذ مع ومؤثرّاتها، المواقف تلك فحص إعادة

 مع التفاعل في للفلسطينيّ� السابقة التجربة أثر ةدراس خلال من مجموعاتيّ  الب� الاتصّال نظريةّ على الماضي

 ثمّ  غ�ها)؛ أو علاج، أو سجن، أو عمل، (تجربة الاتصّال نوع حيث من أوّلاً، التطبيع؛ من موقفهم على الإسرائيليّ�،

 حيث (من تصّالالا  أثناء الفلسطينيّيون اختبرها التي والمشاعر إيجاباً)، أو (سلباً الاتصّال لهذا الفلسطينيّ� تقييم

ا مهمّة السابقة الإضافات هذه تعُتبر إذ ذلك)؛ وغ� والخوف، الغضب،  الأساسيّة وافتراضاتها النظريةّ هذه لتطويع جدًّ

 الاستع�ر بنْية ضمن النظريةّ هذه استخدام فعّاليّة مدى على بالتعرفّ لنا يسمح مّ�  الفلسطينيّ، السياق في للفحص

  .السياق في الاستيطا�ّ 

 

 ما مجتمعات ضمن خاصّة مجموعاتّي، الب� الاتصّال نظريةّ لتطبيقات الواسع الانتشار إلى الإشارة تجدر الصدد، هذا في

 العالميةّ الحرب بعد ما في وت�ته ارتفعت والذي والحكوميّ، الأكاد�يّ  الصعيدين على الاستع�ر" بعد ما "دول يسمّى

 السياسات قبل من النظريةّ هذه افتراضات استخدمت إذ )؛al, et ,Dixon 2012( هذا يومنا إلى وصولاً  الثانية،

 مفاهيم تجاه المضطهِدة المهيمنة والمجموعة المضطهَدة، المجموعة أفراد مواقف تحس� إلى تهدف والتي الحكوميةّ،

 التفاعل تعزيز على تعمل ةحكوميّ  تدخّلات إحداث عبرْ  الاجت�عيّ"، "الاندماج وَ  "التعايش"، وَ  المشترك"، "العيش

3Fالودّيةّ، والحِوارات اللقاءات عَقد خلال من مجموعاتيّ  الب� الإيجابيّ 

 التأث� خلال من مجتمعيّ  تغي� إحداث بغية 4

 والسياسيّ" العرقْي "العنف وَ  السلبيةّ"، النمطيةّ "الصور وَ  "التعصّب"، وَ  "التحيّز"، وَ  الاجت�عيّ"، "الانغلاق قيم على

                                                           
 اريةّالاستعم البنْية ضمن 48 الـ فلسطينييّي دمج إلى هدفت والتي الحكوميّة، سياساتها إلى الإستراتيجيّة هذه باستحضار الإسرائيليّة الحكومة قامت والثمانينيّات، السبعينيّات سنوات في . 4

 المؤسّساتُ  النظريةّ تلك تطبيقاتِ  استَحضَرتْ  كذلك العالم. في الأخرى الاستعماريةّ الدول في الحال هو كما  "التعايش"، وَ  المشترك"، "العيش برامج عنوان تحت اللامساواة على القائمة
 ).Moaz, 20011,2004( السلام" "ثقافة يسمّى ما خلق أجل من أوسلو، اتّفاقيّة عتوقي بعد ما في 67 الـ مناطق فلسطينيّي مع الحِواريةّ اللقاءات في للسلام الداعمة
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 الظروف ظل في مجموعاتيّ  الب� الاتصّال نظريةّ افتراضات فعّاليّة الإمبريقيّة الأبحاث أثبتت فقد المجموعت�؛ أفراد ىلد

 & ,Tropp  ( والمضطهَدة المضطهِدة المجموعت�: كلتا أفراد ب� متفاوت نحوٍ  على المثاليّة وغ� المثاليّة

2006Pettigrew.(  

  

 مجموعاتّي، الب� الاتصّال لنظريةّ الرئيسيّة الافتراضات مُخْرجَات على مهمّ  نقديّ  تطوُّر صلح المعرفيّ، المستوى على

,at J, Dixon ( أفريقيا جنوب في الأپـارتهايد بعد ما مرحلة سياق ضمن الإمبريقيةّ الدراسات إلى خاصّة، بصورة يعود،

2103 al,،( مستوى على الإيجابيّ  الاتصّال لهذا المختلفة للآثار رالمتكرّ  الإمبريقيّ  للفحص نتيجة جاء عامّة وبصورة 

 عَقد أنّ  الدراسات تلك نتائج أكّدت حيث )؛,al, et T. Saguy 2009( الإسرائيليّ  المجتمع سياق مثل الأخرى، السياقات

 ولكنّه والتعصّب، يّزالتح تقليل إلى يؤدّي عليها المهيمَن الأخرى والمجموعات المهيمِنة المجموعة ب� الإيجابيّ  التواصل

 قِبَل من الم�رسَ والاضطهاد اللامساواة بواقع عليها المهيمَن المجموعات وعي على سلباً يؤثرّ ذاته الوقت في

 التي والنضاليةّ الج�عيةّ بالأع�ل للقيام والدافعيّة الرغبة تقليل على بدوره ينعكس ما وهو المهيمِنة، المجموعات

 سيتُعامل الأطروحة هذه في ذلك، على بناءً  الاجت�عيةّ. والعدالة المساواة نحو والسياسيّ  ت�عيّ الاج التغي� إلى ترمي

 عوامل دَور جانب إلى والمستعمَر، المستعمِر ب� السابق الإيجابيّ  الاتصّال دَوْر تتبُّع عبرْ  المهمّ  النقديّ  التطوُّر هذا مع

 أظهرت حيث التطبيع؛ لسياسات الداعمة أو الرافضة، الفلسطينيّ� مواقف تشكيل في السابق الطرح مع تتلاءم أخرى

 التطوُّر ضمن مه�ًّ  إسهامًا تضيف إحصائيةّ، دلالات ذات نتائج وجود الحاليّة الأوّليةّ للبيانات الإحصائيةّ المعالجَة

  الذكر. السابق مجموعاتيّ  الب� الاتصّال لنظريةّ النقديّ 

 

 بعد! ماذا

 

م أن أمل يحدو�   ب� الدمج نجاعة من بكلّ  تتعلقّ معرفيةّ إضافةً  الأطروحة، هذه ضمن المتسلسلة الأبحاثُ، تقدِّ

 بالنسبة الأمر وكذلك "التطبيع"، موضوع معالجة في التاريخيّ  المضمون وتحليل والكمّيّ، الكيفيّ  البحث مناهج

  .67 الـ مناطق في الاستع�ريّ  الاستيطان يةبنْ  ضمن مجموعاتيّ  الب� الاتصّال نظريةّ فحص في الجادّة للمحاولة
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 الاستيطا�ّ  الاستع�ر سياق ضمن القدس بَرجَْزة

 
 *هنيّة أبو حليمة

 
 بزيادة هدفها تحقيق سبيل في وذلك القدس، في والد�غرافيةّ المكانيّة التغي�ات قللخ ممنهَجة خطةّ إسرائيل تطبقّ

 الخطط خلال من الخطةّ هذه عن الكشف جرى وقد الفلسطينيّ�. السكّان مقابل المدينة في اليهود السكّان عدد

 على البحث يركّز ".2050-2010 القدس رؤية :5800 "القدس خطةّ وآخِرها للقدس، إسرائيل ضعهات التي الهيكليةّ

ات لخلق الاستيطا�ّ  الاستع�ر أدوات دراسة  وترمي المدينة، ضمّ  تعزيز ابتغاء القدس في والد�غرافيةّ المكانيةّ التغ�ُّ

 والمصالح القدس، في الفلسطينيّ� السكّان ومسح الأرض على الاستيلاء سياسة ب� الصلة عن الكشف إلى الدراسة

 اقتصاد نظر وجهة من استيطا�ّ  استع�ر سياق ضمن القدس برَجَْزة عمليّة دراسة خلال من لإسرائيل، النيوليبراليّة

، المدينة نسيجَ  -تستهدف ما أساس في– تستهدف للقدس الإسرائيليةّ الخطط سياسيّ.  سكّانها بعزل وذلك الحضريَّ

 على كليًّّا الاعت�د على وبإرغامهم جهة، من الغربيّة، الضفّة في الفلسطينيّ  الشعب تجمّعات سائر عن لفلسطينيّ�ا

 القدس يفصل الذي الفصل جدار بناءُ  بينها من طرق، بعدّة خططها إسرائيل وتنفّذ أخرى. جهة من كأقليّةّ، إسرائيل

 أخرى، ناحية من "،5800 "القدس خطةّ بالقدس. تحيط حلقة تشكّل التي المستوطنات وإقامةُ  الغربيةّ، الضفّة عن

 عدد خفض خلال من يهوديةّ، بأغلبيّة تكنولوجيّة سياحيةّ مدينة إلى وتحويلها القدس لبرَجَْزة جديدة رؤية على تشتمل

 المقدسيّ� وياّتهُ  سحب نحو: الإجراءات، ببعض القيام عبرْ  المدينة في حقّهم من وحرمانهم الفلسطينيّ� السكّان

 في السكن أزمة إلى أدّى ما وهو– للفلسطينيّ� البناء مساحات وتقليص الشمل؛ لمّ  طلبات رفض مختلفة؛ بادّعاءات

 المدينة.

ا، مبكْرَينْ بدآ لها وعشقي القدس بمدينة اهت�مي  درستُ  فقد طويلة؛ بسنوات الدكتوراة برنامج إلى انض�مي قبل جدًّ

 بناء بعد عسكريّ  تصريح دون دخولها من لأحُرمَ حياتي، أياّم أجمل فيها وقضيت الوطنيةّ ؤسّساتهام في وعملتُ  فيها

 لإفراغ سعيها في ماضية إسرائيل أنّ  آنذاك تأكّدت حياتي. في مؤلمة تحوّل نقطة كان وذاك العنصريّ، الفصل جدار

 منهم وإفراغها المقدسيّ� بسكّانها لتنفرد إليها، الغربيّة الضفّة سكّان وصول بمنع بدأت إذ الأصليّ�، سكّانها من المدينة

 بمدينة الخاصّة الإسرائيليةّ والقوان� الإجراءات جميع متابعة إلى ويدفعني يشغلني الموضوع يزال ولا مراحل. على

 ذهني في عشّشت دق القدس قضيّة كانت الاجت�عيةّ، العلوم في الدكتوراة برنامج إلى تقدّمت وعندما وسكّانها. القدس

 فيها وجدت والتي "5800 "القدس الأخ�ة الهيكليّة الخطةّ نشر مع وبخاصّة الموضوع، هذا في إلاّ  لأكتب أكن ولم

 في العمليّة هذه أنّ  في يكمن كافةّ العالم أنحاء في البرَجَْزة عملياّت عن اختلافها ولكن للمدينة، برَجَْزة لعمليةّ تطبيقًا

 من المدينة إفراغ عمليّة إتمام إلى الرامي المدينة في الصهيو�ّ  الاستيطا�ّ  للاستع�ر معاصرة أداة إلاّ  هي ما القدس

 أسئلة بطرح الدراسة وتجَري ضمّها. وتثبيت المدينة بتهويد الاستيطانيّة الأهداف تعزيز وإلى الفلسطينيّ�، سكّانها

 أهمّ  هي وما البرَجَْزة؟ عمليةّ خلال من للقدس الاستيطا�ّ  استع�رها إسرائيل تطبقّ كيف نحو: معقّدة، غ� بسيطة

 نحو: أخرى، فرعيةّ أسئلة معالجة خلال من عنها الإجابة تجري الرئيسيّة الأسئلة وهذه المدينة؟ في العمليّة هذه سِ�ت

 التي الآليّات هي وما المقدّسة؟ المدينة في والسكّان الأرض على السيطرة في إسرائيل تستخدمها التي الآليّات هي ما
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م وبهذا القدس؟ في الإسرائيليةّ الإجراءات مواجهة في السكّان يستخدمها  حول وواضحة كاملة صورة الدراسة تقُدِّ

 القدس. في هذه البرَجَْزة عمليّة سِ�ت

 

 النظريّ  الإطار

 الاستع�ر يهدف البرَجْزة. وعمليّة الاستيطا�ّ  بالاستع�ر يتعلقّان أساسيَّْ�  نظريَّْ�  إطارَينْ على الدراسة تعتمد نظريًّا،

 محو عمليّة الحقيقة، في . محلهّم المستوطن� وإحلال الأصليّ� السكّان محو إلى وولف، أشار وك� الاستيطاّ�،

 بداية مع بدأت بل ،1948 العام أو ،1967 العام أو ،2012 العام في تبدأ ولم حدث، مجردّ ليست الفلسطينيّ�

 عند البرَجَْزة بمفهوم الاستيطا�ّ  الاستع�ر مفهوم ويلتقي عشر. التاسع القرن أواخر في فلسط� في اليهوديّ  تيطانالاس

 مكانهم. أخرى مجموعات إحلال أجل من أصليّ� سكّان محو الإحلال؛ أجل من المحو هدف

 

 البرَجَْزة عمليّة

Hamnett 1964, Glass & ( الأد� الطبقات لمناطق الوسطى طبقةال أفراد غزو هو الكلاسيكيّ  البرَجَْزة عمليةّ مفهوم

1980 Williams,،( مكانها الأعلى الطبقات وإحلال الدنيا الطبقات نزوح عمليّة أو )1996 Lyons,.( كلا يشتمل 

 إزاحة ضرورة إلى التعريفان ويش� المشهد. تغي� أو المستهدَفة المنطقة في البناء تأهيل إعادة عمليةّ على التعريف�

 وغ� المباشرة الإزاحة: من نوع� ب� البرَجَْزة بشأن المتعلقّة الأدبيّات تميّز الإزاحة؟ عمليةّ تجري كيف لكن مجموعات،

 المباشرة غ� الإزاحة بين� والمضايقات، القسريّ  بالإخلاء المغادرة على السكّان إرغام تعني المباشرة الإزاحة المباشرة.

 في العيش بإمكانها يعود لا بحيث واجت�عيةّ اقتصاديةّ لأسباب طواعيةً  سكناها أماكن تغادر المجموعات تلك أنّ  تعني

 على الفلسطينيّ� لإكراه مباشرة وغ� مباشرة وسائل استخدام يجري القدس، حالة في ).Atkinson, 2000( المكان ذلك

 الفصل. جدار خلف بفصلهم أم البيوت بهدم أم منهم تالهُوياّ بسحب ذاك أكان سواء مختلفة، ولأسباب الانتقال،

شة؛ الطبقات نزوح العناصر: من عدد إلى تش� البرَجَْزة تعريفات كلّ  ات الرأس�ليّ؛ الاستث�ر المهمَّ  على الطارئة التغ�ُّ

 أسباب حول ريّ النظ الجدل تركّز وقد .Lees, and (Davidson (2005 وتطويرها المستهدَفة للمنطقة المكا�ّ  المشهد

 منظورين: في البرَجَْزة

 يدفع الذي هو الاستهلاكيّة العادات تغ�ُّ  أنّ  يعني ما وهو الاستهلاك؛ على القائم التفس� إلى ليي ديڤـيد ينحاز أوّلاً:

 البرَجَْزة. عمليّة صوب

 أنّ  يعني ما وهو الأجور؛ في لقائمةا الفجوة فرضيةّ على بناءً  الإنتاج، على القائم التفس� إلى سميث نيل ينحاز ثانياً:

 يجنيها أن �كن التي الحقيقيّة والمكاسب السكن إيجارات عائدات ب� ما فجوة ثمةّ تكون عندما تحَدث البرَجَْزة عمليّة

 عملياّت على فقط ترتكز لا شموليةّ، أكثر للبرَجَْزة نظريةّ وضع ضرورة إلى )1991( هامنيت دعوة أؤيدّ وأنا العقار.

 حاجة ثمةّ تكون -القدس حالة في الشأن هو ك�- السياسيّ  الحافز يتدخّل فعندما المتبرجزين؛ واستهلاك البيوت نتاجإ 

 البرَجَْزة. لعمليّة أخرى أسباب تقديم إلى

 

 النزوح أنّ  تبُ�ِّ و  والنزوح، البرَجَْزة عمليّة ب� تقرن العالم في البرَجَْزة بعمليّات المتعلقّة الأدبيّات من العظمى الغالبيةّ

 مرتفعة منطقة في العيش على قادرة الدنيا الطبقات تعود لا بحيث البرَجَْزة، عمليّة استك�ل بعد الغالب في يحصل

د الترحيل عمليّة القدس، حالة في بين� ).Atkinson, 2000( التكاليف  إسرائيل تعتبرهم الذين للفلسطينيّ�، المتعمَّ
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 خطّة حسب ،2050 العام بحلول مطلوبها إنجاز إلى وتهدف ،1967 العام منذ منهجيّة طةّخ وَفق تجري أد�، طبقة

 أهداف عن النقاب تكشف ،2050 خطةّ لتنفيذ إعدادًا القدس، من الفلسطينيّ� إزاحة عمليّة .5800 القدس رؤية

 التراكم أهداف تخدم جديدة لوجيّةتكنو  سياحيّة حضريةّ بيئة إنشاء إلى الساعية الإسرائيليةّ الرأس�ليةّ المؤسّسات

 إلاّ  يركّز لم سميث أنّ  إلاّ  )،2002( سميث نظر وجهة مع تتفّق الرؤية وهذه الفلسطينيّ�. حياة حساب على الرأس�ليّ 

 في فعّال بدَوْر الاستيطا�ّ  الاستع�ر أهداف تقوم إسرائيل حالة في بين� البرَجَْزة، لعمليةّ الاقتصاديةّ الأهداف على

 واقتصاديّ. سياسيّ  هدف�: تحقيق يجري وبالتالي القدس، في البرَجَْزة عمليةّ

 

 الاستع�ر سياق ضمن القدس بَرجَْزة بعمليّة نعني ماذا وهو: للدراسة، الأساسيّ  المفاهيميّ  السؤال إلى نأتي هنا

 اليهود وإحلال الفلسطينيّ�، نهاسكّا من القدس لإفراغ والسيطرة القوّة لأدوات إسرائيل استخدام هو الاستيطاّ�؟

 من واضحًا يبدو الذي المشروع وهو المدينة، تطوير باسم القدس في الاستيطا�ّ  الاستع�ر مشروع تعزيز ابتغاء محلهّم

 دراسة إلى الأقرب المنهج ).5800( 2050 خطةّ ؛2030 خطةّ ؛2020 خطةّ للمدينة: المختلفة الهيكليةّ الخطط خلال

 يجري المنهج، لهذا وَفقًا البرَجَْزة. عمليةّ لتفس� الماركسيّ  السياسيّ  الاقتصاد منهج هو القدس لمدينة ائيلإسر  برَجَْزة

 ).London & Palen 1984,( واقتصاديةّ سياسيةّ لأغراض متعمّد نحوٍ  على البرَجَْزة عمليّة تنفيذ

 

 الهيكليةّ الخطط تحليل فتعتمد والخطاب، النصّ  تحليل على تركّز بأن وذلك الكيفيّ، البحث منهج الدراسة ستعتمد

 الإسرائيليةّ السياحة وزارة وضعتها التي السياحيّة (الخريطة خرائط وتحليل القدس، لمدينة إسرائيل وضعتها التي

 أو القدس في فلسطينيةّ مؤسّسات مع والمقابلات )،1967 العام منذ القدس لحدود المتغّ�ة الخريطة القدس، لمدينة

 الاجت�عيةّ للحقوق القدس مركز العربيةّ؛ التجارة غرفة الشرق؛ بيت القدس؛ (ائتلاف القدس بقضيّة نيةّمع

 عانوَْا أو الجدار، خلف المدينة حدود خارج والعيش الخروج على أرُغِموا أنُاس مع العشوائيةّ والمقابلات والاقتصاديةّ)،

 الإسرائيليةّ. الجنسيةّ على للحصول سعَوْا أنُاس مع أو الهُوياّت، سحب أو البيوت، هدم سياسات من

 

 القائم البرَجَْزة مفهوم تقديم خلال من وذلك الاستيطاّ�، الاستع�ر دراسات في كإسهام هدفها في الدراسة أهمّيةّ تكمن

 وتأكيد الأرض مّ وض الأصلا�ّ  الشعب محو عمليةّ لتحقيق معاصرة استيطا�ّ  استع�ر كأداة النيوليبراليةّ الأهداف على

 لتلك والجيوسياسيةّ الاقتصاديةّ - الاجت�عيةّ الآثار في البحث إلى بالإضافة المستعمَرة، الأرض على الاستيطا�ّ  الوجود

 الاستيطاّ�. الاستع�ر سياق ضمن والمقاومة القوّة علاقات وعرض الإجراءات،

 

 فلسطيني�ا؟ باحثًا تكون أن يعني ماذا

 تكون أن معنى درويش محمود يختصر الكل�ت بهذه- تماما" المعنى و�لك الكلام، أرض يرث حكايته يكتب "من

 وخلق المعرفة عن الاستع�ريّ  الطابع نزْع مشروع من جزءًا تكون أن وهو فلسط�، قضايا في يبحث فلسطينيًّا باحثاً

 ما بلدٍ  حول أبحاث التاريخ في تكُتب لم ربّما ضها.وتدح المسُْقَطة الاستع�ريةّ المعرفة قوّتها في تضاهي أصلانيّة معرفة

 من آخرين باحث� عن فضلاً  غربيّ�، أو عرب أو فلسطينيّ� باحث� من ذلك أكان سواء فلسط�، عن كُتِب ما بقدر

 من الربط مع المستخدَمة التحليل أداة أو المحتوى أو المنهج حيث من مختلفًا مَنحًى يأخذ بحث وكلّ  الجنوب، عالم

 قيمة �نحها الاستع�ريّ  بالسياق فلسط� حول الأبحاث ربطْ العموم، وجه على الاستع�ريّ. بالسياق أخرى أو زاوية
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 البحث مسار يوجّه ناحية من والذي الإسرائيليّ، الفلسطينيّ  الصراع طبيعة إلى النظرة اختلاف إلى نظراً وذلك خاصّة،

 الإنتاج إلى القيمة مجتمِعةً  كلهّا تضيف التي البحث نتائج في والاختلاف عالتنوّ  يخلق أخرى ناحية ومن ومنهجيّته،

 وثيقًا ارتباطاً يرتبطان الفلسطينيّة الساحة على السياسيّ  والواقع الاستع�ريّ  فالسياق فلسط�؛ حول المعرفيَّْ�  والتراكم

 القوّة علاقات تبدأ حيث البحث، وموضوع الباحث ب� جديدة قوّة علاقات على تنطوي وهذه المعرفة، إنتاج بعمليةّ

 اجت�عيّة عديدة تقاطعات على ينطوي نفسه الباحث فموقع وتصميمه؛ البحث إشكاليةّ صياغة لحظة من هذه

 بأخلاقياّت الالتزام من بدّ  لا نفسه، الوقت في الباحث. (positionality) موقعَ  أو موضعَ  تشكّل كلهّا وسياسيّة، وثقافيّة

 والسياسيّة الاجت�عيةّ القضايا لارتباط تبعًا معيّنة سياقات ضمن البحث توجيه في تساعد التي فهي البحث؛

 في الاستيطا�ّ  الاستع�ر سياق في البحث عند المثال، سبيل فعلى بعامّة. المعرفيةّ بالقضايا والثقافيّة والاقتصاديةّ

 الاستع�ر من النوع هذا عناصر تفكيك في يسهم فيّ معر  موضوع هو ما بقدر سياسيّ  موضوع عن نتحدّث لا فلسط�،

 مجتمع في الوطنيّ  التحرّريّ  الهدف خدمة أجل من هنا المعرفة إنّ  أي للاستع�ر، ومقاوِم نقديّ  ببحث للخروج

 السياسيّة المستويات على ووجوده هُويتّه تستهدف وإقصاء محو محاولات إلى الزمن، من عقود مدى على يتعرضّ،

 الوطنيّ. التحرّر يعادل الفلسطينيةّ الحالة في والمعرفيّ  الفكريّ  التحرّر أنّ  وذلك كافةّ؛ والثقافيّة والحضاريةّ يةّوالتاريخ

 

 صور أيةّ دحض في محليّّ�) فلسطينيّ� باحث� إنتاج من (أي فلسط� في المحليّّ  المستوى على البحث أهمّيّة تكمن

 أو والمستعمَر، المستعمِر ب� القوّة علاقات من بتوجيه إسرائيليّون باحثون طهايسُق قد واقعيةّ غ� نتائج أو �طيةّ

 وافتراضات مسلَّ�ت على القائم الغربيّ  الاستع�ريّ  الخطاب من جزء أنهّ على الصراع مع يتعاملون غربيّون باحثون

 على ينبغي لذا، الواقعيةّ. يثيّاتهاح أو الحالة خصوصيّة الاعتبار في الأخذ دو�ا الغرب ويستهلكها ينتجها محدّدة

 زَيفْ دون بيوم يومًا يعايشها التي المعرفة ويفرض بيده الأمور زمام ويأخذ مسؤولياّته يتحمّل أن الفلسطينيّ  الباحث

 �طيةّ صور من هي رسمته ما سوى ترى لا التي الغربيةّ والحداثة الرأس�ليةّ لأجَِنْدات الأعمى الانسياق أو حرج أو

 ومصالحها. أجَِندْتها دمتخ

 

 والانحياز الموضوعيةّ قضايا فيها تدخل حيث أصلاً  معرفة المستخلَصة الذاتيةّ الحقائق اعتبار �كن هل هذا، على بناءً 

 ولكن مصداقيةّ، أكثر الموضوعيةّ إنّ  نقول قد وموثوقيةّ؟ مصداقيةّ أكثر تكون أن �كن بينها من وأيّ  واضح؟ نحوٍ  على

 هذا إذ المنحاز، غ� يفهمها أن �كن لا قد التي القوّة، وعلاقات الواقع يكشف ما تجربةٍ  إلى الانحياز فسهن الوقت في

 القوّة علاقات وتفكيك المعرفيّ  المجال أسس تفكيك على تقوم التي المعرفة نظريةّ في البحث أخلاقيّات إطار في يدخل

 علاقات تحليل على القائمة المعرفة حول الأبحاث في  ومتداخل� �مشارك الباحثون فيه يشكّل الذي الوقت في والهيمنة

 العالم على الغربيةّ النظرياّت كتطبيق يستهلكها، ومَن المعرفة ينتج مَن حيث مِن الجيوسياسيّة مستوياتها بجميع القوّة

 ه� والمحللّ الباحث إنّ  إذ أخرى؛ ناحية من البحث وموضوع ناحية من والمحللّ الباحث طبيعة حيث ومن الثالث،

ن هو والذي عنه المعرفة تنَتج الذي المعرفة موضوع مقابل المعرفيةّ السلطة �تلكان اللذان للمعرفة المنتجان  في متضمَّ

 �كن المعرفيّ. والتمثيل السياسيّ  كالتمثيل الكتابة خلال من البشر تمثيل كيفيةّ موضوع إلى بالإضافة القوّة، علاقات

 رواية دحض من نوع على ينطوي إنهّ بحيث المعرفة، عن الاستع�ريّ  الطابع نزع إلى بالدعوات جّهالتو  هذا ربط

 نفسه يرى أن يستطيع لا الذي المستعمِر رواية زَيفْ إبراز إلى ترمي ومقاوِمة تحرُّريةّ برواية والخروج المستعمِر

 إلهيّ. حقّ  صاحب أنهّ يرى بل مستعمِراً،
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 هذه ويعزّز المكان في حقّه خلالها من يدّعي زائفة رواية خلق المستعمِر محاولات من جزء هي دسالق برَجَْزة وقضيّة

 الاستيطاّ�. الاستع�ر عمليّة من أساسيّ  جزء الهُويةّ فصراع فيه. إليه تش� التي والهُويةّ الثقافة من نوع بغرس الرواية

 والثقافيّ  الحضريّ  المشهد تغي� خلال من الهُويةّ خلق إلى يرمي رفالمستعمِ  والمستعمَر. المستعمِر ب� متبادل صراع وهو

 حالة وفي إزاحته. المستعمِر لمحاولات الرضوخ وعدم المقاومة خلال من الهُويةّ تثبيت إلى يرمي والمستعمَر للمدينة،

 بالمقاومة وأحياناً تغلالها،اس له المتاح القانونيةّ والفجوات القانون باستغلال أحياناً المقاوَمة هذه تكون القدس،

 لجميع واضح تحدٍّ  في المستعمِر قانون بمخالفة المقاومة تكون أخرى أحيان وفي الأحيان، بعض في والعنيفة الجسديةّ

 المدينة من المقدسيّ� إخراج إسرائيل ومحاولات هذه البرَجَْزة لعمليّة المقاومة فتبرز ذلك. على تنطوي التي التداعيات

 في إسرائيل ترغب الذي البيت خلق سبيل في )informality urban( الرسميّة غ� الحَضرَيةّ بالم�رسات تحديدًا

 للقانون، مخالفِة تعتبرها التي الأع�ل هذه لوقف المتواصلة إسرائيل إجراءات من الرغم وعلى منه. حرمانهم

 لإسرائيل الفشل من نوع في التسبُّب في اليوم حتىّ مَ أسهَ  هذا فإنّ  أخرى، أحيان في وبالتهديد أحياناً بالهدم ومقاومتها

 فرديةّ. حالات عدّة في نجاحات لها كان وإن- كاملة إزاحة القدس سكّان إزاحة في
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 تأث� ورشات المحاكاة بالتربية على القدرات الذاتيّة لدى المعلّم�

 

 ياسم� بلعوم* 

 مهنيّتهم تحس� على وقدرته للمعلمّ� خاصّ  توجيه برنامج نجاعة مدى يفحص بصدده أنا الذي الدكتوراة بحث

  .بهم الخاصّة الذاتيةّ والقدرات

 التجربة هو البرنامج هذا �يّز ما .والتعليم التربية وزارة بمشاركة للمعلمّ� خاصّ  برنامج هو المحاكاة على المبنيّ  التعلمّ

 صراع حالات على والتدربّ بالتمرسّ يسمح ما وهو ،مهنيّ� ممثلّ� مع مُمَنهَْج لقاء طريق نع للمعلمّ� العمليةّ

ه ومن الزملاءو الممثلّ� من راجعة تغذيةو ،فيديو تصوير ذلك ويشمل ،المحاكاة بواسطة بالتعليم  المجموعة موجِّ

  .المصوَّر الفيديو مشاهَدة على يعتمد ج�عيّ  حِوار بواسطة

بوا مهنيّ� ممثلّ� باشتراك وذلك ،عملهم ثناءأ يواجهونها صراع حالات على المحاكاة ورشة في لمعلمّونا يتدربّ  على دُرِّ

 المشاكل من مركبّة قصص حسب وذلك المختصّ�)، ؛الأهل ؛الطلبة :نحو( المهنيّ  المعلمّ� عالم من ملائمة بأدوار القيام

 .اصّ خ نحوٍ  على للمجموعة الملائمة والتحدّيات

 الفيديو تصوير على يساعد تكنولوجيًّا متقدّم تصوير أستوديو في صغ�ة تعَلُّم مجموعات في تجري المحاكاة ورشات

 تصوير أثناء لنفسه المتمرسّ مشاهَدة تضمّ  ومحادثة حِوار جلسة تعُْقَد المحاكاة، تجربة بعد .للمحاكاة المتطوّر

 من مردودًا ؛نفسه عن المتمرسّ من شخصيًّا مردودًا تشمل: درجة 360 بـِ  راجعة تغذية إجراء تضمّ  كذلكو ،الفيديو

 يشجّع دًامردو ؛المتمرسّ مع المحاكاة لقاء في الشخصيةّ ومشاعرهم تجاربهم عن الممثلّ� من مردودًا ؛المجموعة أفراد

ه من التعلُّم على  .المجموعة موجِّ
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 أهداف البحث 

 صّ للمعلمّ� وقدرته على تحس� مهنيّتهم والقدرات الذاتيةّ الخاصّة بهم. ) فحص مدى نجاعة برنامج توجيه خا1

 ) فحص مدى قدرة برنامج توجيه خاصّ للمعلمّ� على تلبية حاجات المعلمّ� المهنيّة. 2

مدار  ) البحث في مدى نجاعة مراكز المحاكاة، وقدرتها على تطوير وتحس� وبناء المعرفة والمهارات لدى المعلمّ� على3

 عملهم أثناء عمليّة التعلُّم.

 ) توضيح ماهيّة مراكز المحاكاة، وفحصها في العالم، وكيفيّة التعامل مع هذه المراكز.4

) توضيح كيفيّة تلقّي معلومات واستنتاجات من مراكز المحاكاة، وكيفيّة التعامل مع معلومات من عوامل وأشخاص 5

 يعملون في مجال هذه المراكز.

 

  لبحث:أسئلة ا

 للمعلمّ� في قدرته على تحس� مهنيّتهم والقدرات الذاتيةّ والخاصّة بهم؟ ) ما مدى نجاعة برنامج توجيه خاصّ 1

 ) ما مدى قدرة برنامج توجيه المعلمّ� على تلبية احتياجات المعلمّ� المهنيةّ؟2

 تطوير وتأهيل المعلمّ� في مجال عملهم؟ ) هل المعلومات والاستنتاجات المستخلصَة من برنامج المحاكاة قادرة على3

 ) ما تأث� المحاكاة على القرارات الذاتيةّ لدى المعلمّ، ومدى نجاعتها في التأث� عليها؟4

 

 : الإطار النظريّ 

ة بعد قراءتي لعدّة دراسات، توصّلت إلى أنّ النظرياّت التي كتبها المعلمّون والباحثون تفيد أنّ مهنة التعليم تظهر كمهن

مركبّة من وجهات عقلانيةّ وإحساسيّة، وتأث�ها العمليّ والعمل بها سيكون في الزمن الآّ�، وتحدث في الوجهات أمام 

إلى مهارات وقدرات عمليةّ ملائمة  -بالإضافة إلى المعرفة العمليةّ الأكاد�يّة-مجموعة طلاّب. من هنا، يحتاج التعليم 

م. بطبيعة الحال، المعلمّ يواجه حالات وأحداثاً كث�ة وغ� دروس) يحدث فيها تعلُّ وإلى إرشاد وإدارة لقاءات يوميّة (

 ).Shapira, 2013متوقعّة تخلق وضع وعدم المعرفة، وفيها يحتاج المعلمّ إلى حلّ (

وداخليّة،  " تعبرّ عمليًّا عن صعوبة لولبيّة مستمرةّ لها عوارض سلوكيةّ خارجيةّمن أمثلة ذلك أنّ "المشاغَبة في الصفّ 

وتؤثرّ على العمل اليوميّ للمعلمّ. هذه الصعوبة عمليًّا تعبرّ عن وضع المعلمّ في عينه هو وفي أع� الآخرين وهنا تكمن 
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الصعوبة في التعامل مع تلاميذ  بحاجة إلى التعلُّم ولكن لا يستطيع المعلم الوصول اليهم ولذلك يكون هدف المحاكاة 

 المعلمّ. الاساسي هو تدريب ومساعدة

 مهنة ترك في تتمثلّ الاتسّاع في آخذة ظاهرة ثمةّ الأخ�ة، السنوات في سهلة. وليست صعبة مهنة هي التعليم مهنة

 في العمل في الطريق بداية .)2015 ،شب�لنج( الخدمة من الأولى الخمس السنوات خلال الخصوص وجه وعلى التعليم،

 ،التغي� في يحلمون طّ�ح� شبّاناً الوظيفة إلى المعلمّون يصل .المهنة هذه في المراحل صعبأ من تعُتبر التعليم سلك

 قد فهم الحسنة النوايا من بالرغم ولكن الأبناء، تربية وفي المجتمع في تغي�ات إحداث على قادرون بأنهّم ويؤمنون

 التي الزمنيّة للحقبة ملائمة كونت لا قد قد�ة ووسائل طرائق وَفق تدريبهم وجرى التقليديةّ، الطرائق حسب تعلمّوا

ا اختلافاً تختلف الحقيقة وبأنّ  الحقيقيّ، المهنة بواقع يصطدمون الحقل، إلى يدخلون عندما .نعيشها  في درسوه عّ�  تامًّ

 .الجامعات

ل� غ� أنهّم يشُعرهم هذا  �كن رسة.المد إلى الوصول يهابون إنهّم حتىّ الصفوف، طلاّب وأمام المدارس في للعمل مؤهَّ

 تأهيلهم أثناء والتطبيق النظرياّت ب� الفجوة هو العمل من الأولى السنوات في المهنة من التسربّ في السبب يكون أن

 على القدرة عدم تفسرّ  طريقه بداية في العمليةّ المعلمّ بتجربة مرتبطة وغ� بعيدة نظرياّت إعطاء الجامعات. في

 إلى النظريةّ المعلومات ترجمة في الصعوبة على تدلّ  أبحاث هناك الطريق. بداية في العمل إلى النظرياّت من الانتقال

 التأهيل أو الصفّ، داخل للعمل الكافي غ� التأهيلُ  التعليم مهنة ترك أسباب أهمّ  من المعلمّ�. لدى عمليةّ معلومات

ه هناك كان لذا، .الواقع في الصفّيةّ والإداريةّ الصفّيّ  التعامل على القدرة يعطي لا الذي  في تسُتخدم أدوات إلى توجُّ

 تسُتخدم وغ�ها. والمحاماة  كالطبّ  الحقيقة، في الصفّ  داخل وصراعات أحداث مع التعامل على وتساعد أخرى مهن

 واقعيةّ أحداث تمثيل هدفها الأخ�ة، العشر السنوات في محاكاة أ�اط على تحتوي عديدة أدوات المهن هذه في

 جذريّ. عمليّ  تعلُّمٍ  في وتساعد

 التعليم، مجال في .العمل ومكان العالم ب� تقربّ واقعيةّ بيئات خلق أجل من الشعبيّة كث� �ط إلى المحاكاة تحوّلت

 وهذه الدروس، أعقاب في راجعة وتغذية تحليل يجري بعامّة التربية مجال ففي بعد، كب�اً حيّزاً تأخذ لم المحاكاة

 ما تجاه سريعة فعلهم ردّة تكون كيف تعلمّهم مهمّة مهارات وتكُسبهم الوظيفيّ، التطوُّر على ةالطلب تساعد التجربة

 .الصفّ  في يحدث
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 التأهيل أجل من التربية في المحاكاة استخدام :هو المركزيّ  هدفها .البلاد في التربية في محاكاة مراكز ستةّ ثمةّ اليوم

 تطويرو تحس� سبيل في الوظائف، وأصحاب المؤهّل�، والمعلمّ� المتخصّص�،و  المعلمّ�، دور لطلبة المهنيّ  والتطوير

 .التعليم عمليةّ أثناء عملهم مدار على المعلمّ� لدى والمهارات المعرفة وبناء

 جميع وضمّ  الأخ�ة، الأشهر في المركز هذا أقيم .القدس في يال� داڤـيد كليّةّ في المحاكاة مركز هو المراكز هذه حدأ

 سوف البحث واسع. بحث بواسطة المركز في العمل نجاعة تبُحث سوف .المركز في العمل لابتداء الملائمة التحض�ات

 وأشخاص عوامل من معلومات وتلقّي كهذه، مراكز مع التعامل وكيفيةّ العالم، في وفحصها المحاكاة، ماهيةّ في يتركّز

 .إسرائيل في المجال هذا في يعملون

 لأهداف "ممثلّ�" تصرفّ بواسطة الواقع من صفات تشبه المحاكاة هذه أنّ  هو بالتربية للمحاكاة اسيةّالأس القاعدة

 من العدد مع التعامل على القدرة تقييم والشرح؛ التعلمّ التأهيل؛ الإرشاد؛ القرارات؛ اتخّاذ على التدربّ :نحو خاصّة،

 من إنهّا أي وشروطه، الواقع التمثيل بواسطة رؤيتها تتوضّح التعليم في المحاكاة أفضليةّ .الواقع في تواجهنا قد الأوضاع

 .عامّة بصورة المعلمّ يواجهه عّ�  بعيدة وليست الحدث قلب

 تمرُّس تجربة خلال من وذلك الأ�وذج)،/ النظام( الموديل هذا حسب والتعليم والتفعيل التطوير على تساعد المحاكاة

 وكذلك عاديةّ حالات مع التعامل أجل من المثاليّ  التصرُّف من معلومات إعطاء هدفها أحداث بعدّة وملائم دائم

 .المهنيّ  التأهيل دورات في تعلمّوها وأفكار نظرياّت تطبيق على تساعد المحاكاة .التعليم مجال من صعبة حالات

 المبنيّة المحاكاة جربةت وتؤنس الأحداث، إلى وروحًا حياة تضيف للأشخاص حقيقيّة صفات أجلهم من تشبه المحاكاة

 الراجعة، التغذية وعلى التعلمّ، على تساعد "محميةّ" بيئة داخل تكون المحاكاة هذه في الأحداث .تعلُّمهم على

 .الس�ورة على للرقابة حدث كلّ  بعد وتسُتخدم عالٍ، بمستوى والتفس�

 وهو هشوم�، تال في المحاكاة مركز في طوُِّر برنامج وهو "،ميسر" برنامج أسس على مبنيّ  بالتربية المحاكاة برنامج

ه وهو .الطبّ  مهنة في (ستاج) التدربّ لاحتياجات ملائم  للتعامل ملائمة وصلاحيةَ نظر وجهة على للحصول موجَّ

 صلالتوا عن تعبرّ  ورسائل تربويةّ أوجهًا يضمّ  تعامل إلى تتطرقّ وعلاقات الصفّ، في صراع فيها تواصَلَ  حالاتٍ  في الفعّال

 .والمعلمّ التلميذ ب�
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 س�ورة من يتجزأّ لا جزءًا المحاكاة يستعملان التعلُّم، تدعم لا أوضاع مع التعامل الجديد والمعلمّ المتدربّ يستطيع كي

 إطار في .والعالم إسرائيل في الاتسّاع، في آخذة ظاهرة الى الأخ�ة السنوات في تحوّل المحاكاة بواسطة التأهيل .التخصّص

 .والمديرين والأهل الطلبة دَوْر �ثلّون مهنيّ� ممثلّ� تأهيل يجري البرنامج، هذا

 المختلفة الأدوار على الممثلّ� تأهيل .مدير او خبرة ذو معلم او متدرب معلمّ مع خاصّ  لقاء تمثيل على الممثلّون تدربّ

 لمجموعة وملائِمة المعلمّ واقع من حقيقيّة قصّة على يعتمد حقيقيّ  بلقاء القيام على والمتدرّب� المعلمّ� يساعد

 انتهاء وبعد مباشرة، بالعمل الخاصّ  عالمهم من محتويات فيها مضام� على ينكشفون المتدرّب� فإنّ  وهكذا المعلمّ�،

 من به أحسّ  بما المتمرسّ يشارك الممثلّ الراجعة، التغذية في الممثلّ. من راجعة تغذية على متمرسّ كلّ  يحصل المحاكاة

 .التعامل أعقاب وفي المتمرسّ، مع التعامل وقت في مشاعر

 تصوير فيديو على المبنيّ  المجموعة في البحث هو المحاكاة، ورشة في وحيويّ  مركزيّ  مركبّ ثمةّ ذلك، إلى بالإضافة

 على يساعد ام وهو المجموعة، أفراد كلّ  مع محادثة تجُرى أنهّ ك� التصوير، بعد مباشرة يجري البحث المحاكاة.

 في العمل في متخصّص� ومن الزملاء من مردود ثمةّ كذلك .حدث ما بشأن المشترك� جميع ومراجعة الراجعة التغذية

هون .التعليم مجال هون هم المجموعات يديرون الذين الموجِّ  على وحصلوا معلمّ� مجموعات بإدارة مختصّون موجِّ

 .خاصّ  مهنيّ  تأهيل

 الطرق يبحثوا وأن أفضل، تعاملاً  التعليم في الصعوبات مع التعامل فرصة للمعلمّ� يوفرّ كاةالمحا بواسطة التعلمّ

 العلاقات تقوية على يعملون وكذلك ،ناجحة وتعامل مواجهة طرق ويصمّموا يبنوا وأن الآخرين، مع التعامل في المتبَّعة

 عوائق" إبعاد مع "محميّ  واقع" إطار في يتدرّبون عمليًّا المتدرّبون المعلمّون .الصحيحة التصرفّات على ويحافظون

 Kaufman, D & Ireland, A, 2016)( "التعليم

 

 مكا� كباحثة 

ا؛ فأنا في حقل البحث في غالب الوقت الذي تقام فيه ورشات العمل بطريقة المحاكاة،  مكا� في هذا البحث مهمّ جدًّ

هة مجموعات لبعض الورشات الـمُقام ة في المركز. وهذا ما يجعلني ملمّة إلمامًا كاملاً بالبحث، ك� أنّ ك� أننّي موجِّ
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 وجودي في ميدان البحث سيساعد� على تغطية البحث من جميع جوانبه.

 

  أهمّيّة البحث من ناحية نظريةّ وعمليّة خاصّة في إطار التعليم العربيّ 

أنّ موضوع المحاكاة لم يأخذ حقّه في البحث بادئ ذي بدء، من خلال رجوعي إلى بعض المراجع والدراسات، وجدت 

 العلميّ في مجال التربية والتعليم، ك� أنّ هذا الموضوع يعُتبر من المواضيع الجديدة في التعليم، ومن هنا تأتي أهمّيّته. 

ترك كذلك إنّ مهنة التعليم هي مهنة صعبة وليست سهلة، وهناك ظاهرة آخذة في الاتسّاع في السنوات الأخ�ة هي 

مهنة التعليم، ولا سيّ� خلال السنوات الخمس الأخ�ة، ويعود ذلك إلى اصطدام الشابّ الطّ�ح إلى التغي� نتيجة ما 

ا عّ� درسوه في الجامعات.  تعلمّه في الجامعة مع ما يلقاه في الواقع الحقيقيّ للمهنة، وأنّ الحقيقة تختلف اختلافاً تامًّ

ة في ترجمة المعلومات النظريةّ إلى معلومات عمليّة لدى المعلمّ�، وهذا أحد أهمّ وهناك أبحاث تدلّ على الصعوب

أسباب ترك المهنة، ألا وهو التأهيل غ� الكافي للعمل داخل الصفّ أو التأهيل الذي لا يعطي القدرة على التعامل 

ه إلى استخدام أدو  ات أخرى تسُتخدم في مهن أخرى وتساعد على الصفّيّ والإدارة الصفّيّة في الواقع. لذا، كان هناك توجُّ

التعامل مع أحداث وصراعات داخل الصفّ في الواقع,  ومن هذه الأدوات المحاكاة والتي هدفها تمثيل أحداث واقعيةّ 

 وتساعد في تعلُّم عمليّ جذريّ.

ة بعامّة، يجري تحليل وتقديم كذلك إنّ المحاكاة في مجال التعليم لم تأخذ حيّزاً كب�اً حتىّ الآن. ففي مجال التربي

تغذية راجعة في أعقاب الدروس، وهذه التجربة تساعد المعلمّ� على التطوُّر الوظيفيّ، وتكسبهم مهارات مهمّة في 

 تطوير ردّة فعل سريعة لِ� يحدث في الصفّ.

 ؛المعلمّ لدى الذاتيةّ القرارات على المحاكاة تأث� بحث يجري سوف المحاكاة، مركز أقيم أن وبعد أعلاه، ذكُِر ما على بناءً 

 جديد بحث هو البرنامج هذا على بالأساس يبنى سوف الذي البحث هذا .عليها التأث� في المحاكاة نجاعة مدى أي

 التعليم؛ في الجديدة المواضيع من يعُتبر الموضوع هذا والتعلُّم. التربية في العلميّ  البحث في حقّه يأخذ ولم ومتطوّر

       .أهمّيتّه تنبع هنا ومن
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 المجتمعيّ، للعنفأهل فلسطينيّ� وأحد أبنائهم المراهق� في إسرائيل  تعرُّضُ 

 عليهم وانعكاساتهُ

 
 نيڤـ� علي الصالح* 

 
 ملخَّص

 اأظهرت هذه الدراسات ارتفاعً الأطفال والشبيبة، و  فيثمةّ دراسات عديدة فحصت التعرضّ للعنف المجتمعيّ وتأث�اته 

عليهم وتأث�ه فيهم. متزايدًا وملحوظاً في نِسب تعرُّض الأطفال واليافع� لهذا النوع من العنف وانعكاساته السلبيّة 

بيَْدَ أنّ قليلاً من هذه الدراسات فحصت تعرُّض البالغ� لمثل هذا العنف، ولا سيّ� الأهل. أمّا الدراسات الفلسطينيّة 

ا. تعَْرض المقالة الحاليةّ جزءًا من نتائج دراسة الدكتوراه التي فحصت  التي تناولت العنف المجتمعيّ، فهي قليلة جدًّ

أهالٍ فلسطينيّ� وأبنائهم المراهق� من إسرائيل للعنف المجتمعيّ، على نحوٍ مباشر أو غ� مباشر، خلال مدى تعرُّض 

فترة حياتهم، وعلى وجه التحديد في السنة الأخ�ة. كذلك اهتمّت الدراسة بفحص بعض الانعكاسات النفسيّة الناجمة 

-Postعراض اضطرابات التوترّ في ما بعد الصدمة (عن التعرُّض لمثل هذا النوع من العنف، ولا سيّ� ظهور أ 

traumatic stress symptoms) وانخفاض مستوى الرفاهيةَ النفسيّة لدى الأهل ،(Psychological well-being ،(

) تنعكس في Internalizing and externalizing symptomsإضافة إلى ظهور أعراض مشاكل انطوائيةّ وانبساطيّة (

ة، ونفسيّة، وعاطفيةّ لدى أبنائهم المراهق�. اهتمّت الدراسة كذلك بفحص عوامل مناعة أو ح�ية مشاكل سلوكيّ 

)، وعوامل الخطورة Collective efficacy)، والكفاية الجمعيّة (Self -efficacyمعينّة، ومن ضمنها الكفاية الذاتيةّ (

)، التي Parental monitoringمدى الرقابة الوالديةّ () و Parental stressلدى الوالدين، كالشعور بالضغط الوالديّ (

 من الممكن أن تخفّف أو تزيد من حدّة الانعكاسات السلبيّة نتيجة تعرُّض الأهل وأبنائهم للعنف المجتمعيّ.
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ق�، أحد الوالدين، وأحد أبنائه� المراه اخت� من كلّ بيتفلسطينيّة من إسرائيل؛ أسرة  760الدراسة من  تتكوّن عيّنة

ا، وَ  453 للمشاركة في البحث: فتاة، تتراوح أع�رهم  440فتىً، وَ   320؛ وَ 65وَ  34آباء، تتراوح أع�رهم ب�  307أمًّ

 . 18وَ  14ب� 

اخت�ت العينّة على نحوٍ عشوائيّ المشاركون في البحث است�رة ذاتيةّ، واحدة مُعَدّة للوالد/ ة وأخرى للمراهِق/ ة. ملأ 

 .)Systematic random sampleمنتظِم (

أنّ غالبيةّ الأهالي المشارك� في البحث وأبناءهم المراهق� تعرضّوا للعنف المجتمعيّ غ� المباشر خلال نتائج أظهرت ال

% خلال السنة 12قرابة نصف الأهل المشترك� كانوا ضحايا للعنف على نحوٍ مباشر خلال حياتهم، مقارنة مع  .حياتهم

نتائج  % خلال السنة الأخ�ة. أشارت19ثر من ثلث المراهق� كانوا ضحايا للعنف خلال حياتهم، مقارنة بـِ الأخ�ة. أك

البحث أيضًا إلى أنّ التعرُّض للعنف المجتمعيّ له علاقة إيجابيةّ بأعراض اضطراب التوترّ في ما بعد الصدمة وانخفاض 

  شاكل السلوكيةّ والعاطفيّة والنفسيةّ لدى الشبيبة.مستويات الرفاهيَة النفسيةّ لدى الأهل، وازدياد الم

 

 مقدّمة

المقصود بالعنف المجتمعيّ التعرُّضُ لأع�ل عنف من أشخاص لا تربطهم علاقة بالمعتدى عليه. الاعتداء �كن أن يكون 

). Guterman, Cameron, & Staller, 2000جسديًّا، أو مطاردَة، أو استع�ل أسلحة، أو سلباً، أو إطلاقاً للرصاص (

و�كن لمستويات التعرضّ أن تكون مباشرة أو غ� مباشرة، مثل مشاهدة العنف، أو الس�ع عنه، أو س�ع إطلاق نار. 

 ,Buka, Stichickوالتعرُّض للعنف �كن أن يكون بدرجات متفاوتة من حيث وت�ة الحدوث ودرجة صعوبة الحدث (

Birdthisle, & Earls, 2001.(  

 الأدبيّات مراجعة

تطرقّت غالبيّة الدراسات في مجال العنف المجتمعيّ إلى مدى تعرُّض الأطفال والشبيبة للعنف وتأث�اته عليهم. أشارت 

). بالإضافة  Kaynak, Lepore, & Kliewer, 2011; Scarpa, 2003هذه الدراسات إلى مستويات عالية من التعرُّض (

الأولاد والشبيبة كشفوا أنّ لديهم صعوبات نفسيّة وعاطفيةّ وذهنيةّ وسلوكيةّ إلى ذلك، أشارت دراسات أخرى إلى أنّ 

ناجمة عن تعرُّضهم للعنف المجتمعيّ، انعكست في مظاهر من الكآبة والقلق والحزن والعنف والتصرفّ العدواّ� 

 ,Fowler et al., 2009; Garrido, Culhane, Raviv, & Taussing, 2011; Schraftالتحصيل العلميّ ( وتدّ� 

Kosson, & McBride, 2013  �الدراسات القليلة ب� البالغ� إلى ازدياد وانتشار التعرضّ للعنف  أشارت). بين
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نهّم كانوا شاهدين على أ  % من ب� طلبة من الجامعات والكليّّات97.5-%93المجتمعيّ على نحوٍ مقلق، بحيث أخبر 

وا عن تجربة ذاتيةّ كضحايا مباشرين لأنواع عنف مجتمعيّ خلال فترة % أخبر 82-%45ونحو  ،أحداث عنف مجتمعيّ 

 ,Scarpa et al., 2002; Scarpa(في كليّاّت وجامعات أمريكيةّ مختلفة  وشملت العينّة جميع العرقياّت دراستهم،

Hurley, Shumate, & Haden, 2006 ّهُم أهالٍ  ومنهم مَن-دراسات أخرى كذلك أنّ نسبة تعرُّض البالغ� ). دلت- 

 ;Kliewer & Zaharakis, 2013)كانت عالية، وأنّ نسبة تعرُّضهم بالمشاهدة كانت أعلى من التجربة الشخصيّة 

Fowler et al., 2008). 

الدراسات الفلسطينيّة التي تناولت العنف المجتمعيّ قليلة، حيث تطرقّت دراسة حاجّ يحيى وآخرين إلى مدى انتشار 

عنف المجتمعيّ على عينّة من اليافع� الفلسطينيّ� من القدس والضفّة الغربيةّ، وأشارت النتائج وخصائص التعرُّض لل

) أكثر %87.4أنّ اليافع� الفلسطينيّ� قد أخبروا عن مستويات عالية من التعرضّ وكانت نسبة المتعرضّ� بالمشاهَدة (

). ثمةّ دراسة أخرى Haj-Yahia, Leshem, & Guterman, 2013%) خلال حياتهم (72.8من المتعرضّ� بالتجربة (

لحاجّ يحيى وآخرين تطرقّت إلى التعرضّ للعنف المجتمعيّ وانعكاساته على طلبة مدارس عرب ويهود في إسرائيل 

، أشارت نتائجها أنّ ثلثيَِ المراهق� الفلسطينيّ� المشارك� في البحث أخبروا عن تجربة 18وَ  14تتراوح أع�رهم ب� 

اتيةّ لأحداث عنف، وغالبيّتهم تقريباً أخبروا عن تعرُّضهم بالمشاهَدة لأحداث عنف مجتمعيّ خلال حياتهم، بحيث ذ

 ).Haj-Yahia, Leshem, & Guterman, 2011(الفِتيْان أكثر عرضةً من الفَتيَات للعنف المجتمعيّ إنّ 

معات الفلسطينيةّ للعنف المجتمعيّ وانعكاساته )، فقد تطرقّت إلى تعرُّض طلبة من الجا2016أمّا دراسة بيضون (

 طلبة من 53.4% المجتمعيّ، وَ  العنف شاهدوا بأنهّم الطلبة صرحّوا من 94.4% دراستها أنّ نحو نتائج أشارتعليهم، و 

 حياتهم.  خلال العنف من الأقلّ  على واحدًا حدثاً جرّبوا بأنهّم صرحّوا الجامعات

التعرُّض للعنف المجتمعيّ، فقد أظهرت العديد من الدراسات آثارًا سلبيةّ على المتعرضّ� أمّا في ما يتعلقّ بانعكاسات 

  ,.Fowler et alواضطراب التوترّ ما بعد الصدمة ( الاكتئابللعنف المجتمعيّ تشمل مستويات عالية من العدوانيةّ و 

2009; Scarpa, 2003لبيةًّ، كالقلق والحزن والأفكار الدخيلة ). كذلك أظهرت دراسات أخرى انعكاساتٍ وردودَ فعل س

) حول انعكاسات تعرُّض الطلبة الفلسطينيّ� للعنف 2016في دراسة بيضون ( ).Garido et al., 2011والتفكُّك (

 بمستويات المجتمعيّ  للعنف التعرُّضِ  ب� إحصائيّة دلالة ذات وعلاقة ارتباط وجود المجتمعيّ، أشارت النتائج إلى

 أمّا.  PTSD النوم؛ اضطرابات التفكّك؛ الاكتئاب؛ القلق؛: التالية النفسيةّ والأعراضِ  الحياة، خلال والتجربة المشاهَدة

 والتفكُّكِ  المجتمعيّ  العنف مشاهدةِ  ب� إحصائيةّ دلالة ذات علاقة وجود النتائج أظهرت فقد الأخ�ة، للسنة بالنسبة

 والاكتئاب. والقلق
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كونها تتطرقّ إلى عيّنة بحث واسعة ومتنوّعة وتشمل الأسرَُ (أحد الوالدين وأحد الأبناء أهمّيّة الدراسة تتحدّد ب

.  المراهق�) من المجتمع الكليّّ

 
 أهداف البحث:

 وأحد أبنائهم المراهق�، ثمةّ أهداف عدّة للدراسة الحاليةّ، من بينها فحص مدى تعرضّ أهالٍ فلسطينيّ� من إسرائيل،

كذلك اهتمّت   خلال فترة حياتهم، وتحديدًا في السنة الأخ�ة. لى نحوٍ مباشر أو غ� مباشر،للعنف المجتمعيّ، ع

الدراسة بفحص بعض الانعكاسات النفسيّة الناجمة عن التعرضّ لمثل هذا النوع من العنف. من أسئلة البحث: ما هي 

مشاهدة، أو س�ع إطلاق نار، أو تجربة مستويات التعرضّ للعنف المجتمعيّ لدى الأهل، المباشر أو غ� المباشر (

ذاتيةّ)، خلال فترة حياتهم، وتحديدًا في السنة الأخ�ة؟ ما هي العلاقة ب� مستوياتِ التعرضّ للعنف المجتمعيّ وظهورِ 

أعراض اضطراب التوترّ في ما بعد الصدمة؟ هل ازدياد تعرُّض المراهق� للعنف المجتمعيّ مرتبط بزيادة ظهور المشاكل 

 السلوكيةّ والنفسيةّ والعاطفيّة لدى المراهق�؟

 

 :  منهجيّة البحث وس�ورته

تعَْرض المقالة جزءًا من بحث واسع من رسالة دكتوراه في موضوع العمل الاجت�عيّ. المشاركون فيه هم عيّنة عشوائيّة 

تمثلّ قدر أبناء كلّ أسرة منهم، و ومنتظمة من الأسرَُ، أي هم أهالٍ فلسطينيّون من إسرائيل ومراهِق/ة واحد/ة من 

الإمكان المجتمعَ الفلسطينيّ في إسرائيل، الذي دُرسَِ من زاوية الجنس، والديانة، والمنطقة السكنيةّ، وعدد سكّان 

قام المشاركون في البحث بتعبئة % من مُجْمَل الأسرَُ التي وصل الفريق إليها. 63بلغ معدّل تجاوب الأهالي . البلدة

 . 2015 - 2014عمليّة جمع البيانات في الفترة الواقعة ب� العامَْ� بصورة شخصيّة. جرتَ است�رة 

 

 العيّنة

أحد الوالدين، وأحد أبنائهم المراهق�  اخت� من كلّ بيتفلسطينيّة من إسرائيل؛ أسرة  760تتكوّن عيّنة الدراسة من 

ا، وَ  453 للمشاركة في البحث: فتاة، تتراوح أع�رهم ب�  440فتىً، وَ  320، وَ 65وَ  34رهم ب� آباء، تتراوح أع� 307أمًّ

 المشاركون في البحث است�رة ذاتيّة، واحدة مُعَدّة للوالد/ة وأخرى للمراهِق/ة.ملأ . 18وَ  14

شترك� لم بنُِيَت الاست�رة من عدّة مقاييس؛ وللتأكّد من وضوح الأسئلة والتعلي�ت في الاست�رة، وللتأكدّ من أنّ الم

ا وأباً، وَ  60)، إذ عُرضِت على Pre-testيشعروا بعدم الراحة نتيجة ملئهم للاست�رة، اخْتبرُِتَ الاست�رة مسبقًا (  60أمًّ
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فتاة وفتى (غ� مشمول� في عينّة البحث). ملاحظات الأهل والمراهق� التي أتت في أعقاب اختبار الاست�رة المسبق 

 وعُدّلت الاست�رات نهائيًّا وَفقًا لها.  أخُذت بع� الاعتبار،

تشمل الاست�رة النهائيّة بيانات حول الخصائص الد�غرافيّة والاجت�عيةّ والاقتصاديةّ: الجنس؛ السنّ؛ الديانة؛ منطقة 

السكن؛ مستوى دراسة الأهل؛ حجم البلدة؛ معدّل دخل العائلة. وتضمّنت الاست�رة مقاييس فحصت التعرضّ للعنف 

 المجتمعيّ، وأعراض التوترّ في ما بعد الصدمة، والرفاهيةَ النفسيّة، ومشاكل سلوكيةّ وعاطفيّة.

 

 عرض جزء من نتائج الدراسة

أظهرت النتائج أنّ غالبيةَّ الأهالي المشارك� في البحث، وأبناءَهم المراهق�، تعرضّوا للعنف المجتمعيّ غ� المباشر؛ أي 

ق نار خلال حياتهم. نصف الأهل المشتركِون كانوا ضحايا مباشرين للعنف خلال حياتهم، عاينوا العنف وسمعوا إطلا 

ِـ  % خلال 19% خلال السنة الأخ�ة. أكثر من ثلث المراهق� كانوا ضحايا للعنف خلال حياتهم، مقارنة بـِ 12مقارنة ب

باء أكثر عرضة للعنف من الأمّهات خلال السنة الأخ�ة. كان الفتيان أكثر عرضة للعنف المجتمعيّ من الفتيات، والآ 

 حياتهم. 

نِسَب  نتائج البحث المتعلقّة بمستويات التعرضّ للعنف المجتمعيّ ب� الأهالي وأبنائهم المراهق�، والتي أظهرت بأنّ 

نت قد تعرُّضهم للعنف غ� المباشر أعلى من التعرضّ المباشر بالتجربة الشخصيّة، تتفّق مع نتائج دراسات سابقة كا

). كذلك الأمر بشأن الاختلاف في مستوى Haj-Yahia et al., 2013; Scarpa, 2003أسفرت عن نتائج مشابهة (

إذ إنّ الآباء أكثر عرضة للعنف المجتمعيّ من الأمّهات خلال الحياة،  ،التعرُّض ب� الآباء والأمّهات، والفتيان والفتيات

 . )Scarpa, 2003; 2001إذ تتفّق هذه مع نتائج لأبحاث سابقة ( ،الفتيات والفِتيْان أكثر عرضة للعنف المجتمعيّ من

بيّنت النتائج المتعلقّة بالأعراض النفسيّة والعاطفيّة الناجمة عن التعرضّ للعنف المجتمعيّ صحّة الفرضياّت المركزيةّ: 

بالمشاهَدة والتجربة الذاتيّة، خلال  للعنف المجتمعيّ لدى الأهل وأبنائهم المراهق�، كلّ� ازدادت مستويات التعرضّ

حياتهم، وفي السنة الأخ�ة تحديدًا، زادت أعراض اضطراب التوترّ في ما بعد الصدمة، وانخفضت مستويات الرفاهيةَ 

النفسيّة لدى الأهل، وزادت أعراض المشاكل الانطوائيةّ والانبساطيةّ لدى أبنائهم المراهق�، أي أعراض مشاكل سلوكيةّ 

فيّة ونفسيّة لديهم. تتّفق هذه النتيجة مع نتائج دراسات سابقة أظهرت وجود علاقة إيجابيّة وذات دلالة وعاط

 & ,Mitchell, Lewin, Horn, Valentineإحصائيةّ ب� التعرُّضِ للعنف المجتمعيّ وظهورِ أعراض نفسيّة سلبيّة (

Sanders-Phillips, 2010(. 
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 صعوبات الدراسة

ارة إلى أنّ هنالك عدّة صعوبات واجهت الدراسة، وأهمّها ما يتعلقّ بجمع المعطيات والحصول على في الإمكان الإش

عينّة تمثلّ مجتمع البحث والوصول إلى عدّة فئات ومجموعات من المجتمع ومن مناطق مختلفة من مجتمعنا 

 الفلسطينيّ. 

تضمّنت عددًا كب�اً نسبيًّا من الصفحات، وهو ما أدّى أي طول الاست�رة، سبّب عائقًا؛ وذلك أنهّا  ،حجم أداة الدراسة

إلى رفض جزء من الأهالي والمراهق� االاشتراك في البحث وإلى عدم تعاونهم، أو عدم إك�ل تعبئة الاست�رة بسبب 

 شعورهم بالملل أو التعب خلال تعبئتها. 

دى المشارك� في البحث ووقوعًا في بلبلة ب� إنّ عدم الوضوح في تعريف مصطلح "العنف المجتمعيّ" ولّد صعوبةً ل

أنواع عنف أخرى قد تعرضّوا لها في الفترة الأخ�ة. كذلك ثمةّ إشكاليةّ في تعريف مصطلح "العنف المجتمعيّ"؛ ولربّما 

في كان مردّ ذلك إلى التشابه في الانعكاسات بينه وب� أنواع عنف أخرى كالعنف داخل الأسرة، وكذلك بسبب الترابط 

العلاقات مع العائلة الموسّعة التي ما زالت سائدة في المجتمع العربّي الفلسطينيّ، والوقوع في بلبلة ب� حدود العائلة 

 المصغّرة والعائلة الموسّعة في ذلك السياق.

م من وثمةّ صعوبة أخرى تمثلّت في كون المقاييس التي استخُدِمت في البحث طوُّرت في مجتمعات غربيّة؛ إذ بالرغ

ترجمة المقاييس من الإنجليزيةّ إلى العربيّة وملاءَمتها لغويًّا وثقافيًّا لمجتمع البحث، هنالك حاجة إلى تطوير مقاييس 

 باللغة العربيّة، وذلك عبرْ إضافة أسئلة مفتوحة للمشارك� في نهاية الاست�رة. 

ض للعنف المجتمعيّ لم تتطرقّ إلاّ إلى أنواع عنف إضافة إلى الصعوبات التي ذكُرت أعلاه، الأسئلة التي فحصت التعرّ 

جسديّ ونفسيّ، ولم تتطرقّ إلى أنواع عنف أخرى من المحتمَل التعرضّ لها. لذلك نوصي بتطوير أبحاث مستقبليّة في 

كن أن المجال لدراسة التعرُّض لأنواع عنف أخرى، منها الكلاميّ والسياسيّ، وكذلك العنف الجنسيّ والتحرشّات التي �

 تحدث أيضًا في المجتمع.

أهمّيّة البحث في أنهّ يسلطّ الضوء على مدى التعرضّ للعنف المجتمعيّ المباشر وغ� المباشر وأعراضه السلبيّة على 

الأهل الذين هم مصدر دعم مهمّ داخل الأسرة. إنّ الانعكاسات السلبيةّ على الأهل لها إسقاطاتها كذلك على الوالديةّ 

 ائلة. وأفراد الع
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للدراسة إسهامات في مجال التدخّل، والعلاج، وفحص عوامل ح�ية لدى المتعرضّ� للعنف المجتمعيّ، تتيح للمهنيّ� 

والمعالـِج� بناء برنامج علاج وتدخّل خاصّ بالعائلات يرمي إلى تعزيز هذه العوامل وتطويرها لديهم لمواجهة التعرضّ 

 للعنف المجتمعيّ بقوّة. 

حث توصي بالعمل الجادّ في سبيل الحدّ من ظاهرة العنف المتفشّية في المجتمع، وذلك من خلال بناء برنامج نتائج الب

عمل للتداخل مع العائلات (الأهل والأبناء) لرفع الوعي في هذا المجال وماهيّة انعكاساته. هذا البرنامج يجب أن 

ريع توعويةّ لمشكلة العنف والتدخّل للح�ية من الأعراض، يشمل ثلاثة صُعُد: الفرد؛ العائلة؛ المجتمع. لتنفيذ مشا

يجب العمل على التشبيك ب� عدّة جهات ومؤسّسات في المجتمع، وذلك عبر إدراج سلك التعليم والصحّة والرفاه 

ذه الاجت�عيّ والخدمات النفسيّة والمؤسّسات الدينيّة المختلفة في المجتمع الفلسطينيّ في سبيل التصدّي لمثل ه

المشكلة والتخفيف من انعكاساتها السلبيّة. تخصيص ميزانياّت من الوزارات المختلفة لبناء مثل هذه البرامج هو 

 مرحلة أساسيةّ لتنفيذ خطةّ للعمل والحدّ من ظاهرة العنف المجتمعيّ.
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 إسرائيل في الفلسطينيّ� الناشئ� لدى النفسيّة والحصانة والهُويّة التنشئة
 

 �امة عبد القادر* 

 ملخّص
 بالتنشئة، وعلاقتها ،)الدينيةّ الوطنيّة؛ القوميةّ؛( المختلفة بمركبّاتها الهُويةّ أهمّيةّ على الضوء المقال هذا يسلطّ

 .اليهود بالناشئ� مقارنَةً  الفلسطينيّ� لناشئ�ا لدى النفسيّة الحصانة على وانعكاساتها
. واليهود الفلسطينيّ� الناشئ� لدى النفسيةّ والحصانة والهُويةّ التنشئة ب� إيجابيّة علاقة وجود الدراسة افترضت
 مركبّات لويةّوبأو  المتغّ�ات ب� للعلاقات بالنسبة المجموعت� ب� اختلافات ظهور الدراسة توقعّت ذلك، إلى بالإضافة

 ب� والفروق الاختلافات بسبب وذلك الفلسطينيّ�؛ الناشئ� لدى والدينيةّ اليهود الناشئ� لدى الوطنيةّ الهُويةّ
 . المجالات جميع في المجموعت�

 تمتغّ�ا لفحص. المركز منطقة من ويهود فلسطينيّون طلبة لها واخت� الكمّيّ، البحث منهجيّة الدراسة هذه اعتمدت
 است�رات وثلاث الهُويةّ؛ لقياس است�رة التنشئة؛ لقياس است�رة: أساسيّة است�رات خمس الدراسة اعتمدت البحث،

 . النفسيّة العوامل لقياس أخرى
أظهرت نتائج البحث الحاليّ أنّ �وذج البحث المقترحَ، الذي أجُرِيَ لدى أقليّّات إثنيّة مختلفة، ملائم أيضًا لدى الناشئ� 

 ؛الدينيّة ؛القوميةّ( حسب النموذج، تبّ� أنّ جميع مركّبات الهُويةّ. الفلسطينيّ�، وكذلك الحال بالنسبة للناشئ� اليهود
 . مع ذلك، بّ� النموذج خصوصيّة كلّ مجموعة. تقوم بدَوْر الوسيط ب� التنشئة وعوامل نفسيّة مختلفة )الوطنيةّ

 
 مدخل

خروج . فيها الشباب به قام الذي المحوريّ  الدور أظهرت عفويّة شعبيّة ت انتفاضةكان 2000إنّ هبّة أكتوبر عام 
 عبرّ  حيث بكث�، ذلك من وأعمق أبعد بل كان الأقصى، يكن فقط احتجاجًا على انتهاك المسجد الشباب إلى الشوارع لم

 قضيّة الشباب ونقطة تكان الهبّة هذه. الدولة وعن استياء عارم من سياسة الشباب نفوس في محبوس غضب عن
الفلسطينيّ� في المقابلات التي أجُرِيَتْ  الطلبة بعض ردود عنها عبرّت للجيل� الثالث والرابع بعد النكبة، ةمفصليّ 

 .)2002 ،رابينوڤيتش وأبو بكر(معهم في أعقاب هذه الأحداث 
ا الناشئون على وجه الخصوص هم من هبّوا في لماذ: أمّا بالنسبة لي، فقد أثارت هذه الأحداث كث�اً من التساؤلات لديّ 

تلك الأحداث، وحملوا نعوشهم على أكتافهم؟ ما هو مدى العلاقة ب� تنشئتهم الوطنيّة وتشكيل وبروز هُويتّهم 
التنشئة "إلى " تدريس العلوم"هذه التساؤلات دفعتني لأتحوّل في دراستي الأكاد�يّة إلى منحى آخر من  ؟الوطنيّة
 .للناشئ� الفلسطينيّ� في إسرائيل، ومن ثمَّ أخذتُ بتطوير التساؤلات إلى أسئلة بحث في إطار أكاد�يّ  "الوطنيّة

 
 

 :البحث من الهدف
 وعلاقتها ،)الدينيّة الوطنيّة؛ القوميةّ؛( الهُويةّ مركبّات وبروز تطوّر ب� العلاقة مدى فحص هو البحث من الهدف

 الناشئ� لدى) النفسيّ  والرفاه الذاتيّ  والتقييم الذاتيّة الكفاءة في المتمثلّة( النفسيّة انةالحص على وانعكاساتها بالتنشئة
 .مقارنة بالناشئ� اليهود– الفلسطينّ� 
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 :النظريُّ  البحثِ  إطارُ 
 Jean الباحثة وّرتط المتحّدة، الولايات في الإثنيّة الأقليّاّت أبناء من المراهقة جيل لدى الإثنيّة الهُويةّ دراسة برنامج في

Phinney (1989) �بحسب الاجت�عيةّ الهُويةّ تعريف ب� يجمع الإثنيةّ الهُويةّ لتطوُّر مراحل ثلاث من يتكوّن وذجًا 
 علم في ،Erikson (1968) ونظريةّ) (Tajfel , 1981; Tajfel & Turner 1986 وآخرين Henrie Tajfel نظريةّ
 .المراهقة مرحلة في النفسيّ  التطوّر عوامل أهمّ  يشكّلان الهُويةّ وبلَْوَرة استكشاف أنّ  على نصّت التي التطوّريّ  النفس

 كالتقدير( عديدة نفسيّة وعوامل الإثنيّة الهُويةّ وبروز تطوُّر ب� إيجابيّة علاقة هنالك أنّ  عديدة دراسات أظهرت وقد
 )وغ�ه� النفسيّ  والرفاه الذاتيّ 

 )(Phinney & Chavira,1992; Shrake & Rhee, 2004; Weaver, 2010 ، 
 وثمةّ أبحاث أخرى تناولت العلاقة ب� التنشئة الإثنيةّ والهُويةّ الإثنيةّ 

(Kim, 2014; Umaña-Taylor, Zeiders & Updegraff, 2013)، 
 الهُويةّ شكّلت في� ث�ة،ك نفسيّة وعوامل الإثنيّة التنشئة ب� العلاقة أظهرت عديدة �اذج الأخ�ة الآونة في طوُّرت ثمّ 

  مختلفة أقليّاّت إلى ينتمون الذين بالناشئ� اعتنت الأبحاث هذه غالبيّة. المتغّ�ين هذين ب� الوسيطَ  الإثنيةُّ 
،(Gartner, Kiang, & Supple, 2013; Nguyen, Wong, Juang & Park, 2015) 

  لبيةّالأغ مجموعة إلى ينتمون ناشئ� وب� بينهم قارنت وبعضها
(Phinney, Cantu & Kurtz, 1997; Phinney, Jacoby and silva, 2007). 

 
 الناشئون الفلسطينيّون في إسرائيل

 النفس، علم( عديدة معرفيةّ وبسياقات بعامّة، إسرائيل في الفلسطينيّة الأقليّّة بهُويةّ اعتنوا كثُْر  وباحثون دراسات كث�ة
 وسامي الحاجّ  ماجد الاجت�عيةّ، العلوم بشارة؛ وعزمي غانم أسعد السياسيّة، العلوم سلي�ن؛ ورمزي روحانا نديم

 علىو  ذلك، مع). وغ�هم- سعد أبو وإس�عيل عصبة أبو خالد والتعليم، التربية أمارة؛ محمّد والهُويةّ، اللغة سموحا؛
 خُصّصت شحيحة أبحاث سوى ثمةّ ليس يةّ،الهُو وبروز بلَوَْرة في المراهقة مرحلة أهمّيّة بشأن سابقًا ذكُر مّ�  الرغم
 أورون يئ� المقارن البحث ولاحقًا أكتوبر؛ هبةّ أعقاب في 2002 وربينوڤيتش، بكر أبو: المثال سبيل على( الناشئ� لهُويةّ

 هذا في أبحاث تتوافر فلم النفسيّة، الحصانة على وانعكاساتها بالتنشئة الهُويةّ لعلاقة بالنسبة أمّا). 2010 ،أورون(
 مختلفة، إثنيةّ أقليّّات لدى وأثُبِْت طوُِّر الذي النموذجَ  أساسيًّا اعت�دًا الدراسة هذه اعتمدت فقد هنا، من. السياق

 والهُويةّ التنشئة ب� إيجابيّة علاقات اقترح الذي النموذج الحاليّ  البحث في فحُِص وعليه،. المتحّدة الولايات في وبخاصّة
 - الوطنيةّ والهُويةّ الإسلامية، – الدينيةّ والهُويةّ العربية، - القوميةّ الهُويةّ ليشمل توسيعه مع النفسيةّ والحصانة

 اليهود الناشئ� مع مقارنة الفلسطينيّ� الناشئ� لدى لها، النموذج شموليّة وفحص لاستكشافها محاولة في الفلسطينيةّ
 اليهود الناشئ� ب� النفسيّة والحصانة والهُويةّ التنشئة في فروق هورظ الدراسة افترضت ذلك، إلى بالإضافة. إسرائيل في

 كون عن جميعها تنجم والتي المجالات، شتىّ في المجموعت� ب� القائمة للفروق نظراً وذلك الفلسطينيّ�؛ والناشئ�
 إلى ينتمون الذين اليهود لناشئ�ا بمجموعة مقارنة ووطنيةّ ودينيّة قوميةّ أقليّةّ إلى ينتمون الفلسطينيّ� الناشئ�

 .اليهوديةّ الأغلبيةّ مجموعة
 
 

 :الدراسة افتراضات
 التنشئة
 .الفلسطينيّ� الناشئ� لدى نظ�تها من أقوى اليهود الناشئ� لدى الوطنيّة التنشئة
 .اليهود الناشئ� لدى الدينيةّ التنشئة من أقوى الفلسطينيّ� الناشئ� لدى الدينيّة التنشئة
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 الهُويّة
 .الفلسطينيّ� الناشئ� لدى نظ�تها من أقوى اليهود الناشئ� لدى الوطنيّة الهُويّة
 .اليهود الناشئ� لدى نظ�تها من أقوى الفلسطينيّ� الناشئ� لدى الدينيّة الهُويّة

 النفسيّة الحصانة
 .الفلسطينيّ� الناشئ� لدى نظ�تها من أقوى اليهود الناشئ� لدى النفسيّة الحصانة

 
 :التالي النحو على البحث، متغّ�ات ب� إيجابيّة علاقات وجود الدراسة افترضت كذلك

 .المختلفة الهُويةّ مركبّات وبروز التنشئة ب� إيجابيةّ علاقة ثمةّ
 .أخرى جهة من النفسيّة والحصانة جهة، من الهُويةّ مركبّات وبروز التنشئة ب� إيجابيةّ علاقة ثمةّ 
 

 البحث نهجيّةم
 :أساسيّة است�رات خمس استخُدِمت المختلفة، البحث متغّ�ات لقياس. الكمّيّ  البحث منهجيّة الدراسة هذه اعتمدت

 في. المتحّدة الولايات في مختلفة أقليّاّت لدى الإثنيّة التنشئة قياس ابتغاء الاست�رة تطوير جرى :التنشئة قياس* 
 الفلسطينيّ� الطلبة لدى والوطنيّة الدينيّة التنشئة لقياس وملاءَمتها الاست�رة هذه ترجمة جرت الحاليّ، البحث

 . الفلسطينيّ� الناشئ� لدى القوميةّ التنشئة قياس إلى بالإضافة واليهود،
 بالإضافة حِدة، على كلاًّ - إسرائيل في واليهود الفلسطينيّ� الطلبة لدى الدينيةّ والهُويةّ الوطنيةّ الهُويّة لقياس است�رة* 
 .الفلسطينيّ� الطلبة لدى القوميةّ الهُويةّ إلى
 .النفسيّ  الرفاه الذاتيّة؛ الكفاءة الذاتّي؛ التقييم: من كلّ  لقياس اعتمُدت النفسيّة الحصانة في أخرى است�رات ثلاث* 

 ذكراً؛ 70( مسلً�  فلسطينيًّا 163 بينهم من ،)17-16 ب� ما( الشباب سنّ  مرحلة من وناشئة ناشئاً 317 البحث في شارك
 .البلاد مركز في مدارس من ،)أنثى 70 ذكراً؛ 84( يهوديًّا 154 وَ ) أنثى92

 ;MANOVA) (SEM; REGRESSION  :الإحصائيّ  التحليل
 

 
 

 البحث نتائج
 من أقوى لسطينيّ�الف الناشئ� لدى الدينيّة والهُويّة التنشئة أنّ  تبّ�  فقد الفرضيّات؛ بعض صحّة البحث نتائج أثبتت

 الوطنيّة التنشئة من أقوى اليهود الناشئ� لدى الوطنيّة التنشئة كذلك. اليهود الناشئ� لدى الدينيّة والهُويةّ التنشئة
  .الفلسطينيّ� الناشئ� لدى

 الوطنيّة الهُويةّ تكن لم أي متوقعًّا، كان مّ�  العكس على النتائج أتت فقد الفلسطينيّة، الوطنيّة للهُويّة بالنسبة مّاأ 
 لا تكاد التي( والمدرسة البيت في الوطنيةّ التنشئة أنّ  يعني وهذا. الفلسطينيّة الوطنيّة الهُويةّ من أقوى الإسرائيليةّ

 .الفلسطينيّ� الناشئ� لدى الفلسطينيةّ الوطنيّة الهُويةّ وبروز بلورة عن المسؤول الوحيد العامل ليست هي تذُْكَر)
الشأن في ما يتعلقّ بنتائج متغّ�ات العوامل النفسيةّ؛ إذ أتت مغايرة للفرضيةّ ولم تكشف عن وجود فروق كذلك هو 

 . ب� الناشئ� الفلسطينيّ� والناشئ� اليهود
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 البحث �وذج
اليهود في  �الناشئ� الفلسطينيّ� والناشئ لدى ملائماً وُجِد المقترحَ البحث �وذج أنّ  الحاليّ  البحث نتائج أظهرت
 التنشئة ب� الوسيط دورب تقوم -الوطنيّ والقوميّ و  الدينيّ -الهُويةّ  مركبّات جميع أنّ  تبّ�  ،النموذج حسب. إسرائيل
 سرائيليةّلإ ا - الوطنيةّ الهُويةّ دَوْر فبرز خصوصيّة كلّ مجموعة، بّ� النموذج بالإضافة إلى ذلك،. مختلفة نفسيةّ وعوامل

 .الفلسطينيّ� الطلبة لدى الإسلاميةّ -الدينيةّ  الهُويةّ بدَوْر مقارنَةً  وداليه الطلبة لدى

 
 خلاصة

 عكسال على الفلسطينيّ�، الناشئ� لدى الفلسطينيّة - الوطنيّة الهُويّة بروزُ  البحث إليها خَلصَ  التي النتائج أهمّ  من
 هذه تعُزى أن و�كن .والمدرسة البيت في الفلسطينيّة الوطنيّة التنشئة وَهْن من الرغم وعلى متوقّعًا، كان مّ� 

 في الإسلاميّة التنشئة إسهام أظهرت التي البحث نتيجة بواسطة فهو ،الأوّل التفس� أمّا. تفس� من إلى أكثر النتيجة
ل كأقليّةّ مضطهَدة تفس� آخر يتعلقّ بخصوصيّة الأقليّةّ الفلسطينيةّ في إسرائي ثمةّ. الفلسطينيّة الهُويةّ وبروز بلورة

وهُويتّهُا الج�عيّة معرَّضةٌ للطمس والتهميش. بحسب أبحاث عديدة، الهُويةّ الإثنيّة لدى الناشئ� الذين ينتمون إلى 
 أقليّاّت مضطهَدة تكون على المحكّ، مّ� يحفّز الناشئ� إلى البحث عنها وتجذيرها.

)Phinney, 1992 Miville, Koonce, Darlington & Whitlock, 2000; .(الحاليّ أنّ  البحث نتائج وقد أظهرت
عليها على غرار أبناء الأقليّّات  للتعرفّ مصادر عن ويبحثون الفلسطينيّة، بهُويتّهم يهتمّون الفلسطينيّ� الناشئ�

لتعزيز  مختلفة اتفعّاليّ  في ويشاركون وسياسيّة اجت�عيةّ أطُرُ في الأخرى التي تعا� التمييز والاضطهاد. هم ينخرطون
 لهُويتّهم في والتهميش الطمس محاولات من الرغم على إلى وطنهم وشعبهم، بانت�ئهم يفتخرون هُويتّهم الفلسطينيّة،

 البيت. هذه الس�ورة تؤدّي إلى تعزيز وبلورة الهُويةّ على نحوِ ما وصفت أبو بكر وربينوڤيتش: في وتجاهلها المدرسة
، رأوا في مقتل أسيل نقطة تحوُّل بلورت هُويّتهم 2000جريت معهم مقابلة في آخر سنة أبناء صفّ أسيل، الذين أ 

السياسيّة [...] كث�ون منهم أشاروا أنهّم إلى ما قبل مقتل أسيل لم يع�وا أيّ اهت�م للصورة التي يعرفّون بها أنفسهم: 
 عهم يعرفّون أنفسهم كفلسطينيّ� قبل كلّ شيء.فلسطينيّ�؛ عرب؛ إسرائيليّ�؛ مسلم�؛ مسيحيّ�. منذ القتل، جمي

 ) 52�51، ص 2002، رابينوڤيتش وأبو بكر( 
 
 

والتفس� الأخ� �كن أن يعُْزى إلى أطُرُ أخرى أسهمت في تطوُّر وبروز الهُويةّ الفلسطينيّة لدى الناشئ� الفلسطينيّ� 
 ).عيةّ، وشبكات التواصل الاجت�عيّ، والأصحاب...ولم تبُحث في الدراسة الحاليةّ (كالأطر السياسيةّ والاجت�

فروق ب� المجموعت�،  أمّا بالنسبة للحصانة النفسيّة، فقد جاءت النتائج على العكس مّ� هو مفترضَ، ولم تظَهر
� وتتوافق هذه النتيجة مع وت�ة نتائج الأبحاث الأخ�ة، التي تش� إلى تدّ� الفروق ب. اليهوديةّ والفلسطينيّة

 . المجموعت� بالنسبة لعوامل الحصانة النفسيّة
في ما يتعلقّ بنموذج البحث، تبرُِز نتائج البحث الحاليّ أنّ الوت�ة العامّة أتت بحسب ما أثُبت لدى أقليّاّت كث�ة؛ حيث 

لأخ�ة بدَوْرها تعزّز الحصانة دينيةّ أو الوطنيّة القويةّ تؤدّي إلى بروز مركبّات الهُويةّ، واال/ وُجِد أنّ التنشئة القوميةّ
 . النفسيّة لدى الناشئ�

 الناشئ� خصوصيّة برزت فقد. النموذج في أيضًا تبرز خصوصيّة كلّ مجموعة أنّ  الملاحَظ من إلى ذلك، بالإضافة
 الوطنيّة والهُويةّ قةالعمي الوطنيّة التنشئة ظهرت بين� القويةّ، الدينيّة والهُويةّ العميقة الدينيةّ بالتنشئة الفلسطينيّ�

 . اليهود الناشئ� لدى القويةّ الإسرائيليةّ
ومّ� هو لافت للنظر، أنّ الدراسة أظهرت وجود علاقة قويةّ ب� مركبّات الهُويةّ المختلفة، حيث برز إسهام التنشئة 

ركّب من هذه المركبّات، فإنّ لذا، على الرغم من خصوصيةّ كلّ م. الدينيةّ والتنشئة القوميةّ لجميع مركبّات الهُويةّ
 الفصل التامّ بينها غ� ممكن، وذاك يعود إلى تشابكها حضاريًّا وتاريخيًّا وثقافيًّا، بالإضافة إلى عامل اللغة.
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 أبحاث مستقبليّة مقترحَة

 :على ضوء نتائج هذه الدراسة، في الإمكان
 يقارن إذ إسرائيل، في الفلسطينيّة للأقليّةّ أخرى وعاتمجم لدى) نفسيّة حصانة هُويةّ؛ تنشئة؛( النموذج ملاءَمة فحص

 .إسرائيل في الفلسطينيّة للأقليّةّ تعميمه ومحاولة والمسيحيّ�، والدروز المسلم� الناشئ� ب�
 الفلسطينيّة الهُويةّ وبروز تطوّر على تأث� لها يكون أن و�كن تسهم والمدرسة، لبيتا إلى بالإضافة أخرى، أطُرُ فحص 

 .الناشئ� لدى
 وتفادي جهة، من الكمّيّ  الجزء بواسطة والدقةّ الموضوعيةّ نضمن وبهذا ،كيفيّ  وجزء كمّيّ  جزء ب� يدمج بحث إجراء

 أوسع وشموليةّ عمق إضافة أيضًا الكيفيّ  للجزء كذلك �كن. أخرى جهة من للنظرياّت الميكانيكيّ  التطبيق في الخطورة
 .الهُويةّ مفهوم صّةوخا بحثها، المراد للمفاهيم

 
 أن تكون باحثًا فلسطيني�ا

العمل في منظومة ذات خصوصيةّ وتحدّيات يعني ما هو أكبر بكث� من العمل في منظومة عاديةّ؛ والمقصود بهذا أنّ 
 سياق المسؤوليّة في اختيار بحثك، وإيجاد الإطار المناسب له، ثمّ استث�ره وتوظيفه لخدمة مجتمعك، أكبر بكث� مّ� في

أنّ تعريف  )المشرف أو المحكّم(طويلاً لإقناع القارئ  فعلى سبيل المثال، في بحثي هذا كان عليََّ أن أكتب مدخلاً . آخر
 - ليس دقيقًا، والتعريف الصحيح هو الفلسطينيّون، وفي النهاية وُوفِقَ على تعريفهم بعرب" عرب" أنهّمالناشئ� ب

عندما فحُِصت الاست�رات، وكانت تتضمّن أسئلة حول تاريخ الفلسطينيّ� بما في ذلك التحدّي الأكبر كان . فلسطينيّ�
 دائرة كب� العل�ءبَل لم يعترض أحد على الاست�رة في الجامعة، ولكن وُوجِهت بمعارضة من قِ . النكبة بتعب� صريح

كإنجاز؛ وذلك لأنهّ لا �كن  ("ليشكات همدعان هراشي")، وعندما صُدّق عليها في نهاية المطاف، سعدت بذلك
هذه عينّة لجملة من التحدّيات والعثرات التي �كن أن يواجهها طلبة . الاستمرار في البحث دون هذه المضام�

بهذا، لا �كن الفصل ب� كونك باحثاً . ةالدكتوراة الفلسطينيّون، وعلى ما يبدو ستلازمهم في الأبحاث المستقبليّ 
من الحريّ بالتنويه كذلك . العامّ لخصوصيةّ الفلسطينيّ� عامّة والفلسطينيّ� في إسرائيل خاصّةفلسطينيًّا عن السياق 

 . تجعل الأمور أكثر تعقيدًا ويصعب التطرقّ إليها في هذا السياق" باحثال"أنّ إضافة تاء التأنيث إلى 
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